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LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS-
VALSTYBES LYGIO EKSTREMALIOSIOS SITUACIJOS VALSTYBES OPERACIJU
VADOVAS

SPRENDIMAS
DEL COVID-19 LIGOS (KORONAVIRUSO INFEKCIJOS) VALDYMO PRIEMONIUY
VIESOJO MAITINIMO ISTAIGOMS

2020 m. geguzesA5 d. Nr.V-/4¢ 4
Vilnius

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos civilinés saugos jstatymo 15 straipsnio 2 dalies 1 ir 4
punktais, Lietuvos Respublikos Vyriausybes 2020 m. vasario 26 d. nutarimu Nr. 152 ,,Dél valstybés lygio
ekstremaliosios situacijos paskelbimo®, Valstybiniu ekstremaliyjy situacijy valdymo planu, patvirtintu
Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2010 m. spalio 20 d. nutarimu Nr. 1503 ,Dél Valstybinio
ekstremaliyjy situacijy valdymo plano patvirtinimo*“, Lietuvos Respublikos Ministro Pirmininko 2020 m.
vasario 27 d. potvarkiu Nr. 43 ,Dél valstybés lygio ekstremaliosios situacijos valstybés operacijy vadovo
paskyrimo®, Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2020 m. kovo 14 d. nutarimo Nr. 207 ,,Dél karantino
Lietuvos Respublikos teritorijoje paskelbimo® 3.2.6 ir 3.2.8% papunk&iais bei siekdamas uZtikrinti
COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) plitimo prevencijg, nusprend Ziu:

1. Jpareigoti vieSojo maitinimo jstaigas, restoranus, kavines, barus, naktinius klubus ir kitas
pasilinksminimo vietas (toliau — vie§ojo maitinimo jstaiga):

1.1. riboti darbo laika nuo 8 iki 22 valandos. Darbo laiko ribojimas netaikomas:

1.1.1. kai maistas tickiamas i§sine$ti arba pristatomas fiziniams ir juridiniams asmenims kitais
biidais;

1.1.2. kai vie$asis maitinimas organizuojamas atvirose erdvése.

1.2. riboti lankytojy srautus uZtikrinant, kad:

1.2.1. kiekvienam lankytojui lankytojy aptarnavimo patalpoje biity skiriamas ne maZesnis kaip
10 kv. m.;

1.2.2. lankytojai, perkantys maista iSsineSimui ar uZsisakantys maistg valgymui vietoje, eilése
prie kasos laikytysi saugaus ne maZesnio kaip 1 metro atstumo vienas nuo kito;

1.2.3. atstumas tarp staly biity toks, kad prie skirtingy staly sédintys lankytojai vienas nuo kito
buty nutol¢ ne maZesniu kaip 2 metry atstumu. Jei tarp staly jrengiamos ne maZesnés nei 90 cm ploéio ir
140 cm auk3Cio pertvaros, atstumas tarp staly gali buti toks, kad prie skirtingy pertvaromis atskirty staly
sédintys lankytojai vienas nuo kito biity nutol¢ ne maZesniu kaip 1 metro atstumu;

1.2.4. atvirose erdvése, be 1.2.3. papunktyje nurodyty reikalavimy, taip pat turi bati uZtikrinta,
kad prie staly sédintys lankytojai nuo pés€iyjy taky, gyvenamyjy pastaty langy, gyventojy praéjimy j
kiemus ir (ar) laiptines blity nutol¢ ne maZesniu kaip 1 metro atstumu;

1.2.5. j vieSojo maitinimo jstaigos patalpa biity jleidZiami tik nosj ir burng dengiangias apsaugos
priemones (veido kaukes, respiratorius ar kitas priemones) dévintys lankytojai. Valgant ir geriant vieSojo
maitinimo jstaigose lankytojams dévéti nosj ir burng dengiandiy apsaugos priemoniy neprivaloma;

1.2.6. prie vieno stalo sédéty ne didesnémis nei 5 asmeny grupémis, i$skyrus grupes, kurias
sudaro artimieji giminaiciai, jtéviai, jvaikiai, globéjai ir riipintojai.

1.3. netiekti:

1.3.1. maitinimo bufeto tipo principu, kai maista jsideda patys lankytojai;

1.3.2. cukraus, druskos, padazy ir kity maisto produkty bendro naudojimo induose ar pakuotése,
jei juos jsideda patys lankytojai.

1.4. nesiilyti apkloty lankytojams.

1.5. prie j¢jimo j vieSojo maitinimo jstaiga, lankytojams gerai matomoje vietoje, pateikti
informacijg:



1.5.1. kad vieSojo maitinimo jstaigoje nerekomenduojama lankytis rizikos grupés asmenims
(vyresnio nei 60 m. amZiaus asmenims ir (arba) sergantiems létinémis ligomis, nurodytomis Sunkiy létiniy
ligy, dél kuriy ekstremaliosios situacijos ar karantino laikotarpiu asmeniui i§duodamas nedarbingumo
paZyméjimas, sgrase, patvirtintame Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo
23 d. jsakymu Nr. V-483 ,Dél Sunkiy létiniy ligy, dél kuriy ekstremaliosios situacijos ar karantino
laikotarpiu asmeniui i§duodamas nedarbingumo paZyméjimas, sgra$o patvirtinimo*);

1.5.2. apie asmens higienos laikymosi biitinybe (ranky higiena, koséjimo, ¢iaudéjimo etiketas ir
kt.).

1.6. skatinti lankytojus atsiskaityti ne grynaisiais pinigais.

1.7. nenaudoti daugkartinio naudojimo meniu, kuriuos lie¢ia lankytojai. Jeigu tokie naudojami —
jie turi biiti dezinfekuojami po kiekvieno naudojimo.

1.8. nenaudoti daugkartinio naudojimo staltiesiy ar padékliuky, kuriy negalima nuvalyti (skalbti)
ir dezinfekuoti po kiekvieno apsilankymo.

1.9. uZztikrinti tinkamg lankytojy aptarnavimui skirto inventoriaus (staly, kédZiy ir pan.), pertvary
ir vieSojo maitinimo jmonés aplinkos valymg ir dezinfekcijg remiantis rekomendacijomis ,,Dél aplinkos
valymo ir dezinfekcijos, esant nepalankiai COVID-19 situacijai“
(https://sam.Irv.It/uploads/sam/documents/files/KORONA/rekomendacijos%20del%20aplinkos%20valy
mo.pdf), uZtikrinti, kad daZnai lieiami pavirSiai (sanitariniai mazgai, kriauklés, dury rankenos, banko
korteliy skaitytuvai ir pan.) biity valomi ir dezinfekuojami daZniau nei jprasta. Lankytojy stalai turi biiti
valomi ir dezinfekuojami po kiekvieno apsilankymo (iSskyrus atvejus kai naudojamos vienkartinés
staltiesés).

1.10. uZtikrinti, kad dirbty tik sveiki darbuotojai, neturintys kvépavimo taky ligy, timiy Zarnyno
infekcijy ir kt. susirgimy poZymiy (pvz., kar§€iavimas (37,3 °C ir daugiau), sloga, kosulys, &iaudulys,
pasunkéjes kvépavimas, viduriavimas, vémimas ir pan.), ir darbuotojy sveikata biity nuolat stebima:

1.10.1. informuoti darbuotojus, kad turint Gimiy virSutiniy kvépavimo taky ligy, imiy Zarnyno
infekcijy ir kt. susirgimy poZymiy (pvz., kar§¢iavimas (37,3 °C ir daugiau), sloga, kosulys, &iaudulys,
pasunkeéjes kvépavimas, viduriavimas, vémimas ir pan.), { darbg nevykty;

1.10.2. uZtikrinti, kad kasdien prie§ patenkant j vie$ojo maitinimo jstaigg biity vertinama
darbuotojy sveikata. Pagal galimybes (atsizvelgiant i jstaigoje taikomas savikontrolés, asmens duomeny
apsaugos tvarkymo procediiras ir kt.) darbuotojy sveikatos biklei jvertinti rekomenduojama naudoti
Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos (toliau — VMVT) parengta Sveikatos biklés jsivertinimo
forma, paskelbta VMVT tinklalapyje adresu: https://vmvt.lt/aktualu-verslui-karantino-metu, ar joje
pateiktus klausimus;

1.10.3. darbuotojus, kuriems pasireiskia kvépavimo taky ligy, imiy Zarnyno infekcijy ir kt.
susirgimy poZymiai (pvz., kar§¢iavimas (37,3 °C ir daugiau), sloga, kosulys, ¢iaudulys, pasunkéjes
kvépavimas, viduriavimas, vémimas ir pan.), nedelsiant nu3alinti nuo darbo, rekomenduoti jiems
konsultuotis Karstaja koronaviruso linija tel. 1808 arba susisiekti su savo Seimos gydytoju konsultacijai
nuotoliniu biidu;

1.10.4. jeigu vieSojo maitinimo jstaigos administracija i§ paties darbuotojo gavo informacija
apie jam nustatyta COVID-19 liga (koronoviruso infekcija), apie tai turi informuoti Nacionalinj
visuomenés sveikatos centrg prie Sveikatos apsaugos ministerijos (toliau - NVSC), bendradarbiauti su
NVSC nustatant salyt]j turéjusius asmenis ir jiems taikant 14 dieny izoliacija;

1.10.5. drausti vieSojo maitinimo jstaigoje dirbti darbuotojams, kuriems privaloma izoliacija,
izoliacijos laikotarpiu, i¥skyrus darbuotojus, dirban¢ius nuotoliniu bidu.

1.11. rekomenduoti vieSojo maitinimo jstaigoje nedirbti darbuotojams, priklausantiems rizikos
grupei (nurodytai $io sprendimo 1.5.1 papunktyje).

1.12. apriipinti darbuotojus asmeninés apsaugos priemonémis. Lankytojus aptarnaujantis
personalas vieSojo maitinimo jstaigos patalpoje turi dévéti nosj ir burng dengiancias apsaugos priemones
(veido kaukes, respiratorius ar kitas priemones).



1.13. sudaryti salygas ir uZtikrinti, kad darbo metu darbuotojai vengty socialinio (tiesioginio)
kontakto, pagal galimybes laikytysi saugaus atstumo (ne maziau kaip 2 metry), i§skyrus atvejus, kai
aptarnaujami lankytojai, ir grieZtos ranky higienos:

1.13.1. ne refiau kaip kas 2 val. plauty rankas skystu muilu ir $iltu tekaniu vandeniu,
dezinfekuoty jas specialiomis ranky dezinfekcinémis priemonémis, vengty liesti rankomis veidg, akis,
nosj, burng ir kt., laikytysi kosé€jimo ir ¢iaudéjimo etiketo;

1.13.2. uztikrinti, kad darbuotojy ranky higiena biity atlieckama: prie§ pradedant darba; prie$
tvarkant termi$kai apdorotg ar vartoti paruostg maista; prie§ tvarkant Zalig mésa, Zuvj ar kt. termiskai
neapdorota maista; prie§ apsimaunant, keiiant ir nusiémus pirStines; sutvarkius atliekas; pabaigus
valymo, dezinfekcijos darbus, tvarkius lankytojy naudotus indus; pasinaudojus tualetu; pavalgius,
pariikius; nusi¢iaudéjus, iSsiplitus nos;j.

1.14. sudaryti galimybe tinkamai lankytojy ranky higienai ir (ar) dezinfekcijai — prie jéjimo |
vie$ojo maitinimo jstaigg ir tualeta gerai matomoje vietoje pakabinti vartotojy ir kity lankytojy ranky
dezinfekcijai skirta priemone. Sudaryti sglygas lankytojams pasinaudoti tualetu ir uZtikrinti, kad jame
biity skysto muilo, prireikus ranky dezinfekcijos priemoniy, ir ranky nusausinimo priemoniy (draudZiama
rankoms nusausinti naudoti daugkartinio naudojimo ranksluos¢ius).

1.15. plauti indus ir jrankius indaplovése ne maZesnéje kaip 60 °C temperatiiroje arba naudoti
kitas tinkamas priemones, uZtikrinancias jy $varg (sauga).

1.16. uztikrinti, kad lankytojy aptarnavimo patalpos biity reguliariai védinamos.

2. Reikalavimai, nustatyti 1 punkte, taip pat taikomi uZdaroms maitinimo jstaigoms
maitinan¢ioms tik darbuotojus (gamyklose, jstaigose ir pan.).

3. PripaZinti netekusiu galios Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro — valstybés lygio
ekstremaliosios situacijos valstybés operacijy vadovo 2020 m. balandZio 23 d. sprendimg Nr. V-969 ,,.Dél
COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) valdymo priemoniy vie$ojo maitinimo jstaigoms®.

4. Nustatyti, kad §is sprendimas jsigalioja 2020 m. geguzés 18-d.

Sveikatos apsaugos ministras — valstybés lygio
ekstremaliosios situacijos valstybés operacijy vadovas Aurelijus Veryga



