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LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS —
VALSTYBES LYGIO EKSTREMALIOSIOS SITUACIJOS VALSTYBES OPERACIJU
VADOVAS

SPRENDIMAS
DEL COVID-19 LIGOS (KORONAVIRUSO INFEKCIJOS) VALDYMO PRIEMONIU
NESTACIONARIOSE SOCIALINIU PASLAUGU ISTAIGOSE, SEIMYNOSE, GRUPINIO
GYVENIMO IR BENDRUOMENINIUOSE VAIKU GLOBOS NAMUOSE

2020 m. geguzés?3d. Nr. V- /U Q.
Vilnius

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos civilinés saugos jstatymo 15 straipsnio 2 dalies 1 ir 4
punktais, Lietuvos Respublikos Zmoniy uZkreéiamyjy ligy profilaktikos ir kontrolés jstatymo
37 straipsnio 2 dalies 1 punktu, Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2020 m. vasario 26 d. nutarimu
Nr. 152 ,Dél valstybés lygio ekstremaliosios situacijos paskelbimo®, Valstybiniu ekstremaliyjy
situacijy valdymo planu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2010 m. spalio 20 d. nutarimu
Nr. 1503 ,Dél Valstybinio ekstremaliyjy situacijy valdymo plano patvirtinimo*, Lietuvos
Respublikos Ministro Pirmininko 2020 m. vasario 27 d. potvarkiu Nr. 43 ,,Dél valstybés lygio
ekstremaliosios situacijos valstybés operacijy vadovo paskyrimo®“, Lietuvos Respublikos
Vyriausybés 2020 m. kovo 14 d. nutarimu Nr. 207 ,,Dél karantino Lietuvos Respublikos teritorijoje
paskelbimo® (toliau — Nutarimas Nr. 207) ir atsiZvelgdamas j Pasaulio sveikatos organizacijos
rekomendacijas,nusprendZiu:

1. Ipareigoti nestacionariy socialiniy paslaugy jstaigy, kuriose teikiamos socialinés paslaugos
nesusijusios su apgyvendinimu, i§skyrus pagyvenusiy Zzmoniy dienos ir uZimtumo centry, vadovus:

1.1. Prie jéjimo | jstaigg tikslinei grupei suprantama forma (lengvai skaitomu tekstu,
paveiksléliais, o prireikus ir ZodZiu) pateikti informacija:

1.1.1. kad jstaigoje nerekomenduojama lankytis rizikos grupés asmenims (vyresnio nei 60 m.
amZiaus asmenims ir (arba) sergantiems létinémis ligomis, nurodytomis Sunkiy létiniy ligy, dél kuriy
ekstremaliosios situacijos ar karantino laikotarpiu asmeniui i§duodamas nedarbingumo paZymeéjimas,
sarase, patvirtintame Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 23 d. jsakymu
Nr. V-483 , D¢l Sunkiy létiniy ligy, dél kuriy ekstremaliosios situacijos ar karantino laikotarpiu
asmeniui i§duodamas nedarbingumo paZymeéjimas, sara$o patvirtinimo* (toliau — Jsakymas Nr. V-
483);

1.1.2. apie asmens higienos laikymosi biitinybe (ranky higiena, koséjimo, ¢iaudéjimo etiketg
ir kt.);

1.1.3. apie prievole atvykstantiems j jstaigg asmenims dévéti nosj ir burng dengiandias
apsaugos priemones (veido kaukes, respiratorius ar kitas priemones) pagal Nutarimo Nr. 207
nuostatas;

1.1.4. kad jstaigoje neaptarnaujami asmenys, turintys Gimiy virSutiniy kvépavimo taky
infekcijy poZymiy (pvz., kar§¢iavimas, sloga, kosulys, pasunkéjes kvépavimas ir pan.).

1.2. Rekomenduoti matuoti visy atvykstan¢iy | jstaigg asmeny kiino temperatiirg prie j&jimo
ir nejleisti asmeny, kuriems pasireiskia kar$¢iavimas (37,3 °C ir daugiau) ar kurie turi kity Gimiy
virSutiniy kvépavimo taky ligy poZymiy (pvz., sloga, kosulys, pasunkéjes kvépavimas).

1.3. Utikrinti, kad Salia j&jimy | jstaigg ar patalpas, kuriose teikiamos paslaugos, biity
sudarytos galimybés ranky dezinfekcijai (gerai matomoje vietoje pakabintos ranky dezinfekcijai
skirtos priemonés).



1.4. Teikti prioriteta socialiniy paslaugy gavéjy aptarnavimui nuotoliniu budu. Jei tai
nejmanoma, apriboti vienu metu aptarnaujamy asmeny skaiéiy, uZtikrinant kity saugos priemoniy
taikyma:

1.4.1. rekomenduojamas individualus darbas su socialiniy paslaugy gavéjais. Jei turi biti
organizuojami grupiniai uZsiémimai, uZsiémimuose dalyvaujanciy asmeny skaidius gali biiti ne
didesnis kaip 10 asmeny. Jei jstaigg lanko didesnis nei 10 paslaugy gavéjy skaidius, rekomenduojama
darbg organizuoti grupémis pagal jstaigos vadovo nustatyta grafika. Kiekvienam grupéje esaniam
asmeniui (paslaugy gavéjui ir darbuotojui) paslaugy teikimo patalpoje turi biiti skiriamas ne maZesnis
kaip 5 kv. m. plotas (jei patalpy plotas nepakankamas, maZinamas grupéje esaniy paslaugy gavéjy
skai¢ius). Esant galimybei, tarp paslaugy gavéjy uzsiémimy metu uZtikrinamas saugus atstumas (ne
maziau kaip 2 m). Tarp skirtingy grupiy veikly turi btti uZtikrinamas pakankamas laiko tarpas (ne
maziau kaip 10 min.), per kurj patalpos turi biti iSvalomos ir i§védinamos, ir sudaromos sglygos, kad
skirtingose grupése esantys paslaugy gavéjai nekontaktuoty tarpusavyje;

1.4.2. uztikrinti, kad paslaugy gavéjai biity skatinami laikytis saugaus atstumo vienas nuo kito,
asmens higienos (ranky higienos, kosé¢jimo, ¢iaudéjimo etiketo ir kt.). Rekomenduojama, kad
bendrose patalpose paslaugy gavéjai naudoty nosj ir burng dengiancias apsaugos priemones (veido
kaukes, respiratorius ar kitas priemones);

1.4.3. darbuotojy darbo vietas jrengti taip, kad tarp darbo vietose sédin¢iy darbuotojy biity ne
mazesnis kaip 1 metro atstumas arba darbo vietos biity atskirtos pertvaromis (jeigu néra galimybés
uZztikrinti ne maZesnio kaip 1 metro atstumo tarp darbo vietose sédinciy darbuotojy, jrengti darbo
vietas posédZiy saléje, valgykloje, kitose iki tol nenaudojamose jstaigos patalpose);

1.4.4. riboti fizinj kontakty tarp darbuotojy, jei kontaktas biitinas, rekomenduojama riboti
kontakto laikg (ne ilgiau kaip 15 min.); .

1.4.5. jei organizuojamas paslaugos gavéjy maitinimas, pirmenybe teikti maitinimo
organizavimui uzsiémimy vykdymo patalpose. Jei tokios galimybés néra ir maitinimas gali bati
organizuojamas tik bendrose valgymo salése, paslaugy gavéjai turi eiti po vieng grupg pagal i$ anksto
parengta maitinimo grafikg. Maitinimas $vedisko stalo principu, kai maistg jsideda patys paslaugy
gavejai, negali buti organizuojamas. Po kiekvienos grupés bendra maitinimo organizavimo patalpa
turi biiti iSvédinama ir i§valoma;

1.4.6. jei paslaugy gavéjams organizuojama pavéz€jimo paslauga, rekomenduojama
transporto priemongje iSlaikyti 1 metro atstumus;

1.4.7. sprendZiant klausimus, susijusius su asmeninés apsaugos priemoniy naudojimu ir
poreikio planavimu, vadovautis Sveikatos apsaugos ministro — valstybés lygio ekstremaliosios situacijos
valstybés operacijy vadovo 2020 m. balandZio 17 d. sprendimu Nr. V-917 , . Dél asmeninés apsaugos
priemoniy naudojimo socialines paslaugas teikian¢iose jstaigose pagal saugumo lygius®;

1.4.8. uztikrinti, kad paslaugy teikimo patalpos biity i§védinamos prie§ atvykstant paslaugy
gavéjams ir ne re€iau kaip 2 kartus per dieng (patalpy védinimas turi biiti atliekamas uZtikrinant
paslaugu gavéjy sauguma). Patalpos ir daZnai lieiami pavirsiai (dury rankenos, laiptinés turéklai,
elektros jungikliai, kédZiy atramos ir kt.) turi biti valomi pavir§iams valyti skirtu valikliu ne re¢iau
kaip 2 kartus per dieng. Jei paslaugos organizuojamos bendrose patalpose (salése), patalpos turi biiti
iSvédinamos ir i§valomos po kiekvieno panaudojimo. Organizuojant aplinkos valymg turi bati
atsizvelgiama j Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos parengtas rekomendacijas
dezinfekcijai sveikatos prieZiliros jstaigose ir ne sveikatos prieZitiros patalpose (jtarus ar patvirtinus
COVID-19 atvejj) ir patalpy valymui COVID-19 pandemijos metu
(https://sam.Irv.1t/uploads/sam/documents/files/REK OMENDA CIJ0OS%20dezinfekcijai%20202003
27%20(1).pdf).

1.5. Uztikrinti, kad paslaugy teikimo vietoje dirbty tik darbuotojai, neturintys imiy virSutiniy
kvépavimo taky infekcijy ir kity uZkrediamuyjy ligy poZymiy (pvz., kar§¢iavimas, sloga, kosulys,
pasunkéjes kvépavimas ir pan.). Darbuotojy sveikata biity nuolat stebima:



1.5.1. informuoti darbuotojus, kad turint Gmiy virSutiniy kvépavimo taky ligy ir kity
uzkre¢iamyjy ligy poZymiy (pvz., kar§¢iavimas, sloga, kosulys, pasunkéjes kvépavimas ir pan.), i
darbg nevykty;

1.5.2. darbuotojus, kuriems pasireiskia @imiy virSutiniy kvépavimo taky ligy ir kity
uzkreiamyjy ligy poZymiy (kar$¢iavimas (37,3 °C ir daugiau), sloga, kosulys, pasunkéjes
kvépavimas ir pan.), nedelsiant nu$alinti nuo darbo, jiems rekomenduoti konsultuoti KarStgja
koronaviruso linija tel. 1808 arba susisiekti su savo $eimos gydytoju konsultacijai nuotoliniu biidu;

1.5.3. jeigu darbuotojo administracija i§ paties darbuotojo gavo informacija apie jam nustatyta
COVID-19 liga (koronaviruso infekcijg), apie tai informuoti Nacionalinj visuomenés sveikatos centra
prie Sveikatos apsaugos ministerijos (toliau — NVSC), bendradarbiauti su NVSC nustatant salytj
turéjusius asmenis ir jiems taikant 14 dieny izoliacija;

1.5.4. drausti dirbti darbuotojams, kuriems privaloma izoliacija, izoliacijos laikotarpiu,
i§skyrus darbuotojus, dirbancius nuotoliniu biidu.

1.6. Rekomenduoti, kad paslaugy teikimo vietoje tiesiogiai su paslaugy gavéjais nedirbty
darbuotojai, priklausantys rizikos grupei (nurodytai $io sprendimo 1.1.1 papunktyje).

2. Ipareigoti nestacionariy socialiniy paslaugy jstaigy, kuriose teikiamos socialinés paslaugos
susijusios su apgyvendinimu, Seimyny, grupinio gyvenimo ir bendruomeniniy vaiky globos namy
vadovus:

2.1. Uztikrinti, kad biity matuojama visy darbuotojy, atvykstanéiy paslaugy gavéjy ir kity
lankytojy kiino temperatiira. Jau apgyvendinty jstaigoje paslaugy gavéjy kiino temperatiirg
rekomenduojama matuoti ne re¢iau kaip vieng kartg per dieng.

2.2. Nustacius, kad paslaugy gavéjui pasirei$ké kars¢iavimas (37,3 °C ir daugiau) ar Gimiy
virSutiniy kvépavimo taky infekcijy ar kity uzkreiamyjy ligy poZymiai (pvz., sloga, kosulys,
pasunkeéjes kvépavimas ir pan.) paslaugy gavéjas nedelsiant turi biiti izoliuojamas ir konsultuojamasi
Karstaja koronaviruso linija tel. 1808 dél tolimesniy veiksmy.

2.3. Uztikrinti, kad jstaigoje planuojant grupines veiklas biity ribojamas jose dalyvaujanciy
asmeny skaiéius (ne daugiau kaip 10 asmeny). Kiekvienam grupéje esan¢iam asmeniui paslaugy
teikimo patalpoje turi biti skiriamas ne mazesnis kaip 5 kv. m. plotas. Esant galimybei, tarp paslaugy
gavéjy uzsiémimy metu uZtikrinamas saugus atstumas (ne maziau kaip 2 m). Tarp skirtingy grupiy
veikly turi buti uZtikrinamas pakankamas laiko tarpas (ne maZiau kaip 10 min.), per kurj patalpos turi
biiti i§valomos ir i§védinamos, ir sudaromos salygos, kad skirtingose grupése esantys paslaugy
gavéjai nekontaktuoty tarpusavyje.

2.4. Uztikrinti, kad jstaigoje apgyvendinti paslaugy gavéjai biity skatinami laikytis saugaus
atstumo vienas nuo kito, asmens higienos (ranky higienos, koséjimo, ¢iaudéjimo etiketo ir kt.).
Rekomenduojama, kad bendrose patalpose paslaugy gavéjai naudoty nosj ir burng dengiandias
apsaugos priemones (veido kaukes, respiratorius ar kitas priemones).

2.5. Rekomenduoti, kad rizikos grupei (nurodytai Sio sprendimo 1.1.1 papunktyje)
priklausantys paslaugy gavéjai pagal galimybes biity apgyvendinami atskirai.

2.6. Seimynose, grupinio ir bendruomeninio gyvenimo namuose lankymas draudZiamas.
Nestacionariy socialiniy paslaugy jstaigy, kuriose teikiamos socialinés paslaugos susijusios su
apgyvendinimu, lankymas turi biiti ribojamas, o esant poreikiui, gali biiti organizuojamas jstaigos
vadovo nustatyta tvarka.

2.7. Uztikrinti, kad paslaugy teikimo vietoje dirbty tik darbuotojai, neturintys timiy vir§utiniy
kvépavimo taky infekcijy ir kity uzkreCiamyjy ligy poZymiy (pvz., kar§¢iavimas, sloga, kosulys,
pasunkéjes kvépavimas ir pan.). Darbuotojy sveikata biity nuolat stebima:

2.7.1. informuoti darbuotojus, kad turint Gmiy virSutiniy kvépavimo taky ligy ir kity
uzkre€iamyjy ligy poZymiy (pvz., kar§¢iavimas, sloga, kosulys, pasunkéjes kvépavimas ir pan.), i
darba nevykty;

2.7.2. darbuotojus, kuriems pasireiskia @imiy virSutiniy kvépavimo taky ligy ir Kity
uZkre¢iamyjy ligy poZymiy (kar$¢iavimas (37,3 °C ir daugiau), sloga, kosulys, pasunkéjes



kvépavimas ir pan.), nedelsiant nuSalinti nuo darbo, jiems rekomenduoti konsultuoti Kar$taja
koronaviruso linija tel. 1808 arba susisiekti su savo Seimos gydytoju konsultacijai nuotoliniu badu;

2.7.3. jeigu darbuotojo administracija i§ paties darbuotojo gavo informacija apie jam nustatytg
COVID-19 ligg (koronaviruso infekcija), apie tai informuoti NVSC, bendradarbiauti su NVSC
nustatant salytj turéjusius asmenis ir jiems taikant 14 dieny izoliacija;

2.7.4. drausti dirbti darbuotojams, kuriems privaloma izoliacija, izoliacijos laikotarpiu,
i§skyrus darbuotojus, dirbanc¢ius nuotoliniu badu.

2.8. Rekomenduoti, kad paslaugy teikimo vietoje tiesiogiai su paslaugy gavéjais nedirbty
darbuotojai, priklausantys rizikos grupei (nurodytai $io sprendimo 1.1.1 papunktyje).

2.9. Uztikrinti, kad jstaigoje biity sudarytos tinkamos sglygos darbuotojy ir paslaugy gavéjy
higienai (praustuvése tickiamas $iltas ir Saltas vanduo, prie praustuviy patiekiama skysto muilo) bei
bity sudaryta galimybé ranky dezinfekcijai (gerai matomoje vietoje prie jéjimo, tualetuose
pakabintos ranky dezinfekcijai skirtos priemonés). Sitiloma taip pat pavie$inti rekomendacijas dél
tinkamos ranky higienos
http://sam.lrv.1t/uploads/sam/documents/files/rekomendacijos%20del%20ranku%20higienos(1).pdf.

2.10. UzZtikrinti daZng patalpy védinimg (patalpy védinimas turi biiti atliekamas uZtikrinant
paslaugy gavéjy sauguma). DazZnai lieGiami pavirSiai (dury rankenos, laiptinés turéklai, elektros
jungikliai, kédZiy atramos ir kt.) valomi pavir§iams valyti skirtu valikliu ne re¢iau kaip 2 kartus per
dieng. Jei paslaugos organizuojamos bendrose patalpose (salése), patalpos turi biiti i§védinamos ir
iSvalomos po kiekvieno panaudojimo. Organizuojant aplinkos valymg turi biiti atsizvelgiama j
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos parengtas rekomendacijas dezinfekcijai
sveikatos prieZiiiros jstaigose ir ne sveikatos prieZifiros patalpose (jtarus ar patvirtinus COVID-19
atvejj) ir patalpy valymui COVID-19 pandemijos metu
(https://sam.Irv.1t/uploads/sam/documents/filess  REKOMENDACIJOS%20dezinfekcijai%20202003
27%20(1).pdf).

2.11. SprendZiant klausimus, susijusius su asmeninés apsaugos priemoniy naudojimu ir
poreikio planavimu, vadovautis Sveikatos apsaugos ministro — valstybés lygio ekstremaliosios situacijos
valstybes operacijy vadovo 2020 m. balandZio 17 d. sprendimu Nr. V-917 ,.Dél asmeninés apsaugos
priemoniy naudojimo socialines paslaugas teikian¢iose jstaigose pagal saugumo lygius®.

3.PripaZintinetekusiais galios Sveikatos apsaugos ministro — valstybés lygio ekstremaliosios
situacijos valstybés operacijy vadovo 2020 m. balandZio 23 d. sprendimg Nr. V-977 ,,.Dél COVID-19 ligos
(koronaviruso infekcijos) valdymo priemoniy vaiky prieZitiros organizavimui jstaigose® ir Sveikatos
apsaugos ministro — valstybés lygio ekstremaliosios situacijos valstybés operacijy vadovo 2020 m.
balandZio 23 d. sprendima Nr. V-978 , Dél COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) valdymo priemoniy
Zmoniy su negalia prieZiiiros organizavimui jstaigose®.

4. Nustatyti, kad Sis sprendimas jsigalioja 2020 m. geguzés 18 d.

Sveikatos apsaugos ministras — valstybés lygio
ekstremaliosios situacijos valstybés operacijy vadovas Aurelijus Veryga




