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VISAGINO SAVIVALDYBES TARYBA

SPRENDIMAS
DEL VISAGINO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS STEBESENOS
2020 METU ATASKAITOS PATVIRTINIMO

2021 m. gruodzio  d.Nr. TS-
Visaginas

Visagino savivaldybés taryba, vadovaudamasi Lietuvos Respublikos vietos savivaldos
jstatymo 16 straipsnio 4 dalimi, Lietuvos Respublikos visuomenés sveikatos stebésenos
(monitoringo) jstatymo 10 straipsnio 2 dalies 5 punktu, atsizvelgdama j Bendryjy savivaldybiy
visuomenes sveikatos stebésenos nuostaty, patvirtinty Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2003 m. rugpjiucio 11 d. jsakymu Nr. V-488 ,,Dél Bendryjy savivaldybiy visuomenés
sveikatos stebésenos nuostaty patvirtinimo®, 6.4 papunkt] ir Rokiskio rajono savivaldybés
visuomenés sveikatos biuro 2021 m. lapkricio 24 d. rasta Nr. SD-89 ,,D¢l Visagino savivaldybés 2020
m. visuomenés sveikatos stebésenos atskaitos“, nusprendzia:

Patvirtinti Visagino savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos 2020 mety ataskaitg
(pridedama).

Sis sprendimas gali biiti skundziamas savo pasirinkimu Visagino savivaldybés tarybai
(Parko g. 14, 31140 Visaginas) Lietuvos Respublikos viesojo administravimo jstatymo nustatyta
tvarka arba Lietuvos administraciniy gincy komisijos Panevézio apygardos skyriui (Respublikos g.
62, 35158 Panevézys) Lietuvos Respublikos ikiteisminio administraciniy gincy nagrinéjimo tvarkos
istatymo nustatyta tvarka arba Regiony apygardos administracinio teismo Panevézio rtimams
(Respublikos g. 62, 35158 Panevézys) Lietuvos Respublikos administraciniy byly teisenos jstatymo
nustatyta tvarka per vieng ménesj nuo jo paskelbimo arba jteikimo suinteresuotam asmeniui dienos.
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1. ATASKAITOS IVADAS

Visuomenés sveikatos stebésena Visagino savivaldybéje vykdoma remiantis Bendraisiais
savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos nuostatais, patvirtintais Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2003 m. rugpjicio 11 d. jsakymu Nr. V-488 ,,Dél Bendryjy savivaldybiy
visuomenés sveikatos stebésenos nuostaty patvirtinimo®. Pateikiami rodikliai atspindi, kaip
jgyvendinami Lietuvos sveikatos strategijos (LSS) 2014—2025 m. tikslai ir jy uzdaviniai.

Visuomenés sveikatos stebésenos savivaldybéje tikslas — nuolat rinkti, analizuoti ir
interpretuoti visuomenés sveikatg apibtidinancius rodiklius bei tinkamai informuoti savivaldybés
politikus, siekiant efektyvaus valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms) bei savarankisky
visuomenés sveikatos priezitros funkcijy jgyvendinimo savivaldybés teritorijoje.

Savivaldybés visuomeneés sveikatos stebésenos ataskaitos tikslas — pateikti pagrindinius
savivaldybés gyventojy sveikatg atspindinCius rodiklius, jy dinamikg ir jy pagrindu pateikti
rekomendacijas bei prioritetines kryptis savivaldybés plétros plano siekiniams, strateginio veiklos
plano priemonéms.

LSP strateginis tikslas — pasiekti, kad 2025 m. Salies gyventojai biity sveikesni, pailgéty
gyvenimo trukmé, pageréty gyventojy sveikata ir sumazéty sveikatos netolygumai.

LSP nustatyti Sie 4 tikslai:

1. Sukurti saugesn¢ socialing aplinka, mazinti sveikatos netolygumus ir socialing atskirtj.

2. Sukurti sveikatai palankig fizing darbo ir gyvenamaja aplinka.

3. Formuoti sveika gyvenseng ir jos kulttira..

4. Uztikrinti kokybiska ir efektyvig sveikatos prieziiirg, orientuotg j gyventojy poreikius.

Ataskaita parengta naudojantis vieSai prieinamais sveikatos statistikos duomeny

Saltiniais:
- Lietuvos statistikos departamento Oficialiosios statistikos portalu;
- Visuomenes sveikatos stebésenos informacine sistema sveikstat.hi.lt

Nuo 2019 m. néra teikiamas rodiklis Socialinés rizikos Seimy skaicius 1 000 gyv., kadangi
Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro 2018 m. birzelio 19 d. jsakymu Nr. A1l-
296 nuo 2018 m. liepos 1 d. panaikinta Socialinés rizikos Seimy, auginanciy vaikus, apskaita ir $ios
apskaitos tvarka.

2020 m. duomeny apie Siuos rodiklius: 1. Mokyklinio amziaus vaiky, nesimokanciy
mokyklose, skaicius 1 000 moksl., 2. Kudikiy, zindyty iSimtinai kriitimi iki 6 mén. amziaus, dalis
proc., 3. Slaugytojy, tenkan¢iy vienam gydytojui, sk., 4. Seimos gydytoju sk. 10 000 gyv.
informacinéje sistemoje néra, jie imti i§ Higienos instituto sveikatos informacijos centro, ir kai kuriy
lentelés duomeny néra. Rodikliy duomenys dél vieSai tiekiamo geriamo vandens prieinamumo
vartotojams bei nuoteky tvarkymo paslaugy prieinamumo duomenys neinterpretuojami $viesoforo
principu.

Visagino savivaldybés administracijos direktoriaus 2017 m. sausio 27 d. praSymu Nr.
(4.16)-1-450 ,,D¢l visuomenés sveikatos stebésenos Visagino savivaldybéje ataskaitoje iSnagrinéti
papildomi 9 Visagino savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos rodikliai. Sie rodikliai
Sviesoforo principu neinterpretuojami.

2. DEMOGRAFINE SITUACIJA
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1 pav. Visagino savivaldybés demografinis medis

Lietuvos statistikos departamento duomenimis, Visagino savivaldybéje 2020 m. gyveno
18 243 zmonés (i$ jy 18 024 miesto gyventojai ir 219 kaimo gyventojai), jie sudaré 0,65 proc. Lietuvos
populiacijos. Visagino sav. gyventojy pasiskirstyma pagal amziy (procentais) bei palyginimg su
Lietuva matome 1 pav.

Lietuvoje 2014-2020 m. nuolatiniy gyventojy skai¢ius kasmet maz¢ja, o tam jtakos turéjo
emigracija, Visagino savivaldybg¢je nuolatiniy Visagino gyventojy skai¢ius nuo 2014 m. iki 2020 m.
sumazéjo 2 384 gyventojais (2 pav.).
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2 pav. Nuolatiniy Visagino savivaldybés gyventojy skaiciaus kaitos dinamika 2014—2020 m. (miesto gyv. skaicius)

Visagino savivaldybéje 2020 m. gyveno 18 243 gyventojai 18 jy 46,33 proc. vyry ir 53,67
proc. motery. Vaikai (0—17 mety) sudaré 17,77 proc., 1844 m. asmenys — 21,79 proc., 45-64 m.



asmenys — 39,75 proc., 65 m. ir vyresnio amziaus asmenys sudaré 20,69 proc. Visagino savivaldybés
populiacijos (3 pav.).
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3 pav. Visagino gyventojy dalies kaitos dinamika 2014—2020 m. (asmeny skaicius pagal amzZiaus grupes)

Remiantis Higienos instituto statistikos duomenimis: mirusiy asmeny skaic¢ius Lietuvoje
2020 metais 43547 zmonés, palyginus su 2019 m. 5 266 zmoniy daugiau. 2020 m. mirties atvejy
Visagino savivaldybéje — 285 (162 vyrai ir 123 moterys), palyginus su 2019 metais 11 Zmoniy
maziau.

4 pav. matome jvardintas mirties priezastis pagal TLK-10-AM ir mirusiy asmeny
skaicius. Daugiausiai miré nuo kraujotakos sistemos ligy (I00-199) — 140 Zmoniy, antroje vietoje
piktybiniai navikai (C00-C96) — 61 Zmogus, tre¢ioje vietoje nuo simptomy, pozZymiy ir nenormaliy
klinikiniy bei laboratoriniy radiniy (R00-R99) — 20 Visagino gyventojy, ketvirtoje vietoje nuo iSoriniy
mirties priezas¢iy (V00-Y89) — 17 Zmoniy. Pagal amziaus grupes, didZiausias mirtingumas Visagino
sav. 2020 m. nuo 60 iki 64 mety (41 asmuo), o bendrai Lietuvoje nuo 85 iki 89 mety (7161 gyv.),
kurie sudare 16,44% visy mirciy.

IS viso Utenos apskrityje (tai yra Anyksciy r. sav., Ignalinos r. sav., Moléty r. sav., Utenos
r. sav., Visagino sav., Zarasy r. sav.) 2020 m. miré 2 569 Zzmonés, i$ kuriy daugiausia zmoniy neteko
Utenos r. sav. (662 gyv.), AnykscCiy r. sav. (542 gyv.), Moléty r. sav. (384 gyv.). Nuo COVID-19
Lietuvoje 2020 m. i§ viso miré¢ 2 266 Zmonés, tai sudar¢ 5,20 % visy mir¢iy (Visagino sav. 5
asmenys). COVID-19 sergamumas Visagino sav. 2020 m. — 922 visaginieciai.
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M |sorinés mirties priezastys (V00-Y29)
B Specialios paskirties kodai (U00-U49, UT7S-US8) COVID1S
B Simptomai,poZymiai ir nenormalds klinikiniai bei laboratoriniai radiniai (RO0-R99)
B Odos ir poodzio ligos |LOO-L99)
B Virskinimo sistemos ligos {K00-193)
m Kwvépavimo sistemos ligos [100-199)
B Kraujotakos sistemaos ligos [H00-199)
®m Nervy sistemos ligos [GO0-G99)
M Psichikos ir elgesio sutrikimai (FO0-F93)
Endokrinings sistemos ligos (E00-ESZ)
Kiti navikai (D00-D48)
B Piktybiniai navikai (CO0-CIE)

4 pav. Visagino gyventojy mirtingumas pagal priezastis 2020 metais (asmeny skaicius)

Socioekonominé situacija savivaldybéje. 2020 m. ilgalaikio nedarbo lygis Visagino sav.
buvo didesnis uz Lietuvos vidurkj (Visagino sav. 3,9 proc., Lietuvos 2,6 proc.), lyginant su 2019
metais $is rodiklis pablogéjo. Lyginant su 2019 m. sumazéjo Visagino sav. socialinés pasalpos gavéjy
skaicius (Visagine buvo 28,8/1 000 gyventojy, Lietuvoje — 20,1/1 000 gyventojy), padidéjo mokiniy,
gaunanc¢iy nemokamg maitinimg mokyklose (Visagino sav. sieké 303,2/10 00 gyventojy, Lietuvoje —
216,1/10 00 gyventojy). 2020 m. paaugliy (15-17 m.) gimdymy skai¢ius 1 000 15-17 m. motery
Visagine buvo 15,0/1 000 mot., o Lietuvos 2,9/1000 mot. 2020 m. pagimdé 3 paauglés, dél to
Visagino sav. rodiklis raudonas (2019 m. — 2, 2018 — 2, 2017 m. — 1).

Sveikata savivaldybéje. Apibendrinant 2020 m. visuomenés sveikatos rodiklius, pastebima,
kad Visagino sav. vyrauja ilgg laikg pasikartojancios problemos: traumos dél nukritimy 65+ amZiaus
grup¢je, asmeny pirma karta pripazinty nejgaliais sk., mirtingumas nuo narkotiky salygoty
priezasciy, nusikalstomos veiklos, susijusios su narkotikais. Taip pat didelis j atmosferg 1S stacionariy
tarSos Saltiniy iSmesty terSaly kiekis palyginus su Lietuvos rodikliais, iSvengiamos hospitalizacijos
deél cukrinio diabeto 18+ m.; didelis mirtingumas nuo cerebrovaskuliniy ligy (160-169), (tai smegeny,
arterijy, ypac arterijy kraujagysliy liga ir viena i§ pagrindiniy insulto rizikos veiksniy, arba kitaip
smegeny kraujagysliy ligos).

Visuomenés sveikatos stebésenos duomeny sistemoje 2020 m. nustatyti teigiami rodikliy
poky¢€iai — neturime nuskendusiy Zmoniy, gyventojai turi licencijas verstis prekyba tabako ar
alkoholio gaminiais, 2 m. vaiky tymy, epideminio parotito, raudonukés skiepijimosi lygis labai
aukstas, 1 m. vaiky nuo difterijos, stabligés, kokliuSo, poliomielito, Haemophilus B skiepijimo
apimtys siekia 100 %, nemaza dalis vaiky dalyvavo danty silantavimo programoje, didesné dalis
vaiky neturi éduonies pazeisty, plombuoty ir iSrauty danty. Mirtingumas nuo kraujotakos sistemos
ligy Visagine yra vienas didZiausiy, bet palyginus su Lietuva esame labai geroje situacijoje. Didele
dalis motery dalyvavo prevencinése programose (gimdos kaklelio), taip pat daug visaginieciy




dalyvavo SKL programoje. Néra nei vieno susirgimo vaistams atsparia tuberkulioze, taip pat neturime
nei vieno atvejo ZIV ir LPL (B20-A54, A56) susirgimo. Traumy dél transporto jvykiy turime nedaug,
lyginat su kitomis savivaldybémis. ISaugo procentas motery, Zindanciy kiidikius iki 6 mén. amziaus.

3. 2020 METU VISAGINO SVEIKATOS IR SU SVEIKATA SUSIJUSIU RODIKLIU
PROFILIS

Pirmoje lentelés skiltyje pateikiamas rodiklio pavadinimas, antroje skiltyje Visagino
savivaldybés reikSmés (tendencija, kaip kito per metus, Visagino sav. rodiklis, kiekis (skaicius), 3 mety
vidurkis ir Visagino sav. santykis su Lietuvos vidurkiu), trecioje skiltyje matome Lietuvos reikSmes
(Lietuvos rodiklis, blogiausias/geriausias Lietuvos sav. reikSmes bei sritis, kaip atrodo Visagino sav.
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palyginus su Lietuvos vidurkiu, pazyméta juodu briikSneliu).

Rodiklio
pavadinimas

Tend.

Strateginis tikslas

Vidutiné tikétina i
gyvenimo

trukmeé, kai

amzius 0 (HI
skai¢iavimai)
I§vengiamas =
mirtingumas

proc.

1 tikslas. Sukurti saugesn¢ socialing aplinka, mazinti sveikatos netolygumus ir socialing atskirtj

Savivaldybés reik§meés

Rod. Kiekis 3 mety Sant. Rod.

vidurkis

73.5 73

111 37.1

1.1. Sumazinti skurdo lygj ir nedarba

Savizudybiy sk.
(X60-X84) 100
000 gyv.

SMR nuo ty&inio ‘,
saves zalojimo
(X60-X84) 100

000 gyv.

Bandymy zudytis  J}
skaicius

(X60-X64,
X66-X84) 100

000 gyventojy

Mokyklinio .,
amziaus vaiky,
nesimokanciy
mokyklose,

skaicius 1 000

moksl. (2020-

2021)

16.5 3 16.3

15.2 3 17.6

33.0 6 30.9

- 2062

1.36

0.76

0.72

1.05

2,92

723 098 75.1

28.5

21.7

21.1

70.6

Blog.

70.5

389

70.1

64.7

254.6

Lietuvos reikSmés

Sritis

[
— = |
—
—J

Ger.

80.7

213

0.0

0.0

0.0

40.2

Socialings rizikos
Seimy sk. 1000
gyv. (2018)
Ilgalaikio
nedarbo lygis,
darbo jégos %

416 4.0

1.50

33

2.6

8.5

6.6

0.3

0.7



Gyv. skaiciaus  §} 60 -109 -1.0 - 06
pokytis 1000 10.00
gyv.

-26.8

1.2. Sumazinti socialing ekonoming gyventojy diferenciacija $alies ir bendruomeniy lygmeniu

Mirt. nuo iSoriniy i 93.5 17 107.1 1.04 89.7
priezas¢iy (V00-

Y98) 100 000

gyv.

SMR nuo ioriniy 111.1 17 1433 1.28 87.0
priezaséiy (V0O-

Y98) 100 000

gyv.

Mokiniy, 303.2 614 2539 1.40 216.1
gaunanciy

nemokama

maitinima, sk.

1000 moksl.

Socialinés 524 372 143 20.1
pasalpos gavéjy

sk. 1000 gyv.

Serg. 1.1 024 21
tuberkulioze
(A15-A19) 10
000 gyv. (TB
registro
duomenys)

Sergamumas 1 1.1 020 25
tuberkulioze (+
recidyvai) (A15-
A19) 10 000 gyv.
(TB registro
duomenys)

[N

=

0
—

2 tikslas. Sukurti sveikatai palankig fizing darbo ir gyvenamaja aplinka

259.1

210.6

446.8

65.3

8.3

9.7

i

2.1. Kurti saugias darbo ir sveikas buities salygas, didinti prekiy ir paslaugy vartotojy sauguma

Asmeny, Zuvusiy 0.9 1 09 090 1.0
ar sunkiai
suzaloty darbe,

sk. 10 000 gyv.

Traumy deél -
nukritimy
(W00-W19) 65+

m. amziaus

grupéje sk. 10

000 gyv.

65 152.8 1.36 123.1

Asmeny, pirmg  wie 82 73.6 146 527
kartg pripazinty
nejgaliais, sk. 10
000 gyv.

Naujai susirgusiy
Zarnyno

infekcinémis

ligomis (A00-

A08) asmeny
skaicinus 10 000

gyv. (ULAC

duom.)

2 37.0 0.12 9.2

2.2. Kurti palankias salygas saugiai leisti laisvalaikj

Mirt. nuo - 0 1.8 0.00 5.0
paskendimo
(W65-W74) 100
000 gyv.

SMR nuo -
paskendimo
(W65-W74) 100

000 gyv.

Mirt. nuo
nukritimo (W00-
W19) 100 000

0 1.7 0.00 49

2 29.1 0.62 17.7

35

167.4

120.8

27.7

27.9

23.5

84.0

41.1

24.7

23.5

70.2

2.0

0.0

0.0

0.0

41.1

0.0

0.0

0.0

0.0



gyv.

SMR nuo 13.1 2 549 077 17.1
nukritimo (W00-
W19) 100 000

gyv.

2.3. Mazinti avaringumg ir traumy keliy eismo jvykiuose skaiiy

Mirt. transporto 11.0 2 54 143 177
ivykiuose (V00-

V99) 100 000

gyv.

SMR transporto 10.5 2 5.1 138 7.6
ivykiuose (V00-

V99) 100 000

gyv.

Pésciyjy mirt. 1 36 250 22
nuo transporto

ivykiy (V0O-

V09) 100 000

gyv.

Peésciyjy 1 33 243 21
standartizuotas

mirtingumas nuo

transporto jvykiy

(V00-V09) 100

000 gyv.

Traumy dél p 4.4 8 7.1 071 6.2
transporto jvykiy

(V00-V99) sk. 10

000 gyv.

2.4. Mazinti oro, vandens ir dirvozemio uzterS§tuma, triukSma

I atmostfera i§
stacionariy tarSos
Saltiniy iSmesty
terSaly kiekis,
tenkantis 1 kv.
km

Viesai tiekiamo 99,2 - - - -
geriamo vandens

prieinamumas

vartotojams,

proc. (Visagino

energijos

duomenys)

Nuoteky - - - -
tvarkymo 99,2

paslaugy

prieinamumas

vartotojams,

proc. (Visagino

energijos

duomenys)

3 tikslas. Formuoti sveika gyvensena ir jos kulttira

59.8

27.9

29.4

10.1

13.8

11025 29179.9 12.30 896.0 29239.0

3.1. Sumazinti alk. gérimy, tabako, neteiséta narkotiniy ir psich. medziagy vartojima ir priecinamuma

Mirt. nuo 2
narkotiky ‘

salygoty

priezasciy 100

000 gyv.

SMR nuo ', 2
narkotiky

salygoty

priezas¢iy 100

000 gyv.

Mirt. nuo 27.5 5 21.8 126 218
alkoholio

salygoty

109 500 22

164 7.70 23

11.0

17.7

69.5

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

16.0

0.0

0.0

0.0
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priezas¢iy 100
000 gyv.

SMR nuo 20.2 5 18.7 097 209 71.4 0.0
alkoholio =

salygoty

priezas¢iy 100

000 gyv.

Nusikalstamos ', 102 1643 1.34 76.1 620.1
veikos, susijusios

su narkotikais

100 000 gyv.

Gyv. sk, =3 3498 18189 369.6 1.75 199.8 71.5 380.6
tenkantis 1 =

tabako licencijai

Gyv. sk., = 313.6 18189 3358 1.82 172.6 43.2 345.5
tenkantis 1 =

alkoholio

licencijai

0.0

3.2. Skatinti sveikos mitybos jpro¢ius

Kadikiy, Zindyty 324 - - 0.87 37.0 1,8 - 65.9
iSimtinai kriitimi

iki 6 mén.

amziaus, dalis

(proc.) (2020)

4 tikslas. Uztikrinti kokybiska ir efektyvia sveikatos priezitira, orientuota i gyventojy poreikius
4.1. Uztikrinti sveikatos sistemos tvaruma ir kokybe, plétojant sveikatos technologijas, kuriy efektyvumas pagristas mokslo jrodymais

I3vengiamy ', 529 37.7 138 21.1 38.1

hospitalizacijy [— _
(IH) sk. 1 000

gyv.

IH dél cukrinio i 107 81 138 52 8.6

1.7
diabeto sk. 18+ I _

m. 1 000 gyv.

4.2. Plétoti sveikatos infrastuktiirg ir gerinti sveikatos priezitiros paslaugy kokybe, sauga, prieinamuma ir j pacienta orientuotg sveikatos
priezilira
Slaugytoju, = - - - 2.07 1.5 - 6.6
tenkanciy vienam
gydytojui, sk.
(2020)

Seimos gydytojy  wie
sk. 10 000 gyv.
(2020)

Apsilankymy pas  wie 162569 10.1 L.11 8.0 10.1
gydytojus sk. 1
gyv.

0.0

Sergamumas - 0 0.0 000 04 2.4 0.0
vaistams atsparia =

tuberkulioze

(A15-A19) (visi)

10 000 gyv. (TB

registro

duomenys)

Serg. vaistams - 0.0 0 0.0 000 02 2.1 0.0
atsparia :

tuberkulioze

(A15-A19) 100

000 gyv. (TB

registro

duomenys)

Serg. ZIVir LPL  — 0.0 0 0.7 000 1.5 4.2 0.0
(B20-B24, 721, ! =

AS50-A54, A56)

10 000 gyv.

(ULAC

duomenys)

4.3. Pagerinti motinos ir vaiko sveikata



Kudikiy
mirtingumas
1000 gyvy
gimusiy

2 m. vaiky tymy,
epideminio
parotito,
raudonukes (1
doze) skiepijimo
apimtys, %

1 m. vaiky
difterijos,
stabligés,
kokliugo,
poliomielito,
Haemophilus
influenzae B
skiepijimo
apimtys (3
dozés), %

Vaiky (6-14 m.)
dalis, dalyvavusi
danty dengimo
silantinémis
medziagomis
programoje, %

Vaiky (7-17 m.),
neturinéiy
éduonies
pazeisty,
plombuoty ir
iSrauty danty,
dalis (proc. )
Paaugliy (15-17
m.) gimdymy sk.
1000 15-17 m.
motery

4

4

-

133

143

368

388

3.8

96.8

95.2

35.7

30.7

11.5

232 28

1.09 90.1

1.100 913

253 9.7

1.59 21.1

517 29

4.4. Stiprinti létiniy neinfekciniy ligy prevencija ir kontrole

Mirt. nuo
kraujotakos sist.
ligy (100-199)
100 000 gyv.

SMR nuo
kraujotakos sist.
ligy (100-199)
100 000 gyv.

Mirt. nuo
piktybiniy naviky
(C00-C96) 100
000 gyv.

SMR nuo
piktybiniy naviky
(C00-C96) 100
000 gyv.

Mirt. nuo
cerebrovaskuliniy
ligy (160-169)
100 000 gyv

SMR nuo
cerebrovaskuliniy
ligy (160-169)

100 000 gyv

Serg. 11 tipo
cukriniu diabetu
(E11) 10 000
gyv.

Tikslinés
populiacijos dalis
%, 2 mety bégyje
dalyvavusi

3354

309.3

219.9

140

140

61

61

40

40

106

1891

708.2

1015.8

337.8

319.6

196.1

3153

78.8

43.8

0.94 820.8

1.32 795.2

1.14 293.7

1.11 278.2

1.18 187.0

2.06 179.2

1.16 50.4

095 457

11

18.8

80.1

49.2

0.9

7.4

15.0

1563.7

1219.3

470.9

359.7

562.8

446.1

99.6

15.2

0.0

100.0

100.0

0.0

362.5

571.5

200.4

215.6

27.9

49.4

22.1

57.4
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krities vézio
programoje

Tikslinés -y 3099 76.6 143 52.1 28.1 74.7
populiacijos dalis =

%, 3 mety bégyje
dalyvavusi
gimdos kaklelio
programoje

Tikslinés - 4371 49.1 1.05 483 21.7 65.4
populiacijos dalis =

%, 2 mety bégyje
dalyvavusi
storosios zarnos
vézio programoje

Tikslinés -p 2582 59.5 1.50 35.6 15.1 58.8
populiacijos dalis =

%, dalyvavusi
SKL programoje

5 pav. 2020 m. Visagino savivaldybés ir su sveikata susijusiy rodikliy profilis
20 rodikliy reikS§més yra geresnés uZ Lietuvos vidurkj (Zalia zona):

Sergamumas tuberkulioze (A15-419) 10 000 gyv.;

Sergamumas (nauji atvejai ir recidyvai) tuberkulioze (A15-A19) 10 000 gyv.;

Naujai susirgusiy Zarnyno infekcinémis ligomis (A100-A08) asmeny skaic¢ius 10 000 gyv.;
Mirtingumas nuo paskendimo (W65-W74) 100 000 gyv.;

Standartizuotas mirtingumas nuo paskendimo (W65-W74) 100 000 gyv.;

Mirtingumas nuo nukritimo (W00-W19) 100 000 gyv.;

Traumy dél transporto jvykiy (V00-V99) sk. 10 000 gyv.;

Gyventojy skaicius, tenkantis vienai licencijai verstis maimenine prekyba tabako
gaminiais;

Gyventojy skaicius, tenkantis vienai licencijai verstis mazZmenine prekyba alkoholiniais
gaminiais;

Sergamumas vaistams atsparia tuberkulioze (A15-A19) (visi) 10 000 gyv.;

Sergamumas vaistams atsparia tuberkulioze (A15-A19) 100 000 gyv.;

Sergamumas ZIV ir LPL (B20-B24, Z21, A50-A54, A56) 10 000 gyv.;

2 m. vaiky tymy, epideminio parotito, raudonukés (1 dozé) skiepijimosi apimtys, %;

1 m. vaiky difterijos, stabligés, kokliuSo, poliomielito, Haemophilus influenzae B skiepijimo
apimtys (3 dozés), %;

Vaiky (6-14 m.) dalis, dalyvavusi danty dengimo silantinémis medZiagomis programoje,
(proc.);

Vaiky, neturinéiy éduonies paZeisty, plombuoty ir iSrauty danty, dalis (proc.);
Mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy (100-199) 100 000 gyv.;

Tikslinés populiacijos dalis (proc.), 3 mety bégyje dalyvavusi gimdos kaklelio programoje;
Tikslinés populiacijos dalis %, 2 mety bégyje dalyvavusi storosios Zarnos véZio programoje;
Tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi SKL programoje.

21 rodiklio reikSmés yra prastesnés uZ Lietuvos vidurkj (raudona zona):

ISvengiamas mirtingumas (proc.);

Mokyklinio amZiaus vaiky, nesimokanciy mokyklose, skaic¢ius 1 000 moksl. 2020-2021 m;
llgalaikio nedarbo lygis (proc.);

Traumy dél nukritimy (W00-W19) 65+ m. amZiaus grupéje;

Asmeny, pirmgq kartq pripaZinty nejgaliais, sk. 10 000 gyv.;

Pésciyjy mirtingumas nuo transporto jvykiy (V00-V09) 100 000 gyv.;
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Pésciyjy standartizuotas mirtingumas nuo transporto jvykiy (V00-V09) 100 000 gyv.;
I atmosferq is stacionariy tarSos Saltiniy iSmesty terSaly kiekis, tenkantis 1 kvadratiniam
kilometrui;

Mirtingumas nuo narkotiky sqlygoty priezasciy 100 000 gyv.;

Standartizuotas mirtingumas nuo narkotiky sqlygoty prieZasciy 100 000 gyv.;
Nusikalstamos veikos, susijusios su narkotikais 100 000 gyv.;

Slaugytojy, tenkanciy vienam gydytojui, sk.;

Seimos gydytojy sk., 10 000 gyv.;

ISvengiamy hospitalizacijy sk. 1 000 gyv.;

ISvengiamy hospitalizacijy dél cukrinio diabeto sk. 18+ 1 000 gyv.;

Apsilankymy pas gydytojus sk. 1 gyv.;

Kidikiy mirtingumas 1000 gyvy gimusiy;

Paaugliy (15-17 m.) gimdymy skaicius 1 000 15-17 m. motery;

Standartizuotas mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy (100-199) 100 000 gyv.;
Standartizuotas mirtingumas nuo cerebrovaskuliniy ligy (160-169) 100 000 gyv.;
Sergamumas 11 tipo cukriniu diabetu (E11) 10 000 gyv.

4. SAVIVALDYBES PRIORITETINIU PROBLEMU ANALIZE

Sioje dalyje analizuojamos specifinés problemos ir rodikliai, kurie Visagino
savivaldybé¢je turi neigiamg pokytj bei ryskiai blogesnius rodiklius lyginant su kitomis Lietuvos
savivaldybémis.

Remiantis Higienos instituto Savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos ataskaitos
raSymo metodinémis rekomendacijomis, jvertinus savivaldybés visuomenés sveikatos bikle,
kasmet reikia iSskirti po 3 prioritetines savivaldybés visuomenés sveikatos problemas. ISskirti
problemines sritis galima keliais biidais:

1. Vertinant, kurios savivaldybiy reik§més yra blogiausios Lietuvoje (t. y. raudonos zonos);
2. Vertinant keleto mety pokytj;
3. Vertinant, kokios priemonés buvo daromos ir kaip jos pakeité situacija.

Buvo atsizvelgta ] maza gyventojy skaiciy, didelis démesys skirtas absoliuciy skaiciy
vertinimui, kurie apibiidino pagrindinius sveikatos rodiklius. Visagino savivaldybés prioritetinés
sritys:

4.1. Traumy dél nukritimy (W00-W19) 65+ m. amZiaus grupéje sk. 10 000 gyv.;
4.2. | atmosferq is stacionariy tarSos Saltiniy iSmesty terSaly kiekis, tenkantis 1 kv. km;
4.3. Asmeny, pirmq kartq pripaZinty nejgaliais, sk. 10 000 gyv.

4.1. TRAUMU DEL NUKRITIMU (W00-W19) 65+ AMZIAUS GRUPEJE SKAICIUS 10 000
GYVENTOJU

Traumos (susizalojimai) yra labai svarbi, dazniausiai iSvengiama visuomenés sveikatos
problema. Svarbu uztikrinti pagyvenusiy Zzmoniy geresn¢ sveikatg ir gyvenimo kokybe. Traumos
daugelyje Europos Saliy yra antroji priezastis, dé¢l kurios trumpé¢ja gyvenimas.
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D¢l sveikatos problemy ir regéjimo, eisenos bei pusiausvyros sutrikimy vyresni nei 65
mety Zzmonés dazniau patiria traumas negu jaunesni. Griuvimas — netikétas asmens kitno padéties
pasikeitimas j Zemesng nei naturaliq padeétj, dazniausiai ant grindy, Zemés ar kitokio pavirsiaus.
Dazniausiai griuvimus sukelia vidiniai arba iSoriniai veiksniai, arba abu kartu. Kasmet
kritima/griuvima patiria nuo 30 % iki 60 % suaugusiy zmoniy, mazdaug pus¢ jy — daugiau negu vieng
karta.

Visagino savivaldybéje traumy dél nukritimy (W00-W19) 65+ amziaus grupéje 10 000
gyv. 2020 m. rodiklis 167,4/10 000 gyv. didesnis palyginus su Lietuvos vidurkiu 123,1/10 000 gyv.
(zitiréti zemiau esantj 6 pav.). Matome, jog Visagino sav. rodiklis yra pats auksciausias, palyginus su
Lietuvos rodikliu.

200

150 Visagino sav.
o Reikimeé: 167.4
\.\3 Apatinis Pl: 129,2
PV Virsutinis PI: 213,3

100

50

0

41,1 -120.2
120,2 - 126,1
126,1 - 1674

6 pav. Traumy dél nukritimy (W00-W19) 65+ amziaus grupéje sk. 10 000 gyv. Lietuvoje ir Visagino sav.
(pazymeéta zemélapyje juodai) 2020 m.

Visagine traumy dél nukritimy (W00-W19) 65+ amziaus grup¢je 2020 m. patyré net 65
asmenys, 2019 m. 57 asmenys, 2018 m. —47 asmenys, 2017 m. — 57,2016 m. — 56, 2015 m. —47. Per
SeSerius metus 329 traumos dél nukritimy 65+ amZziaus grupéje. 7 pav. matome, jog nuo 2011 m.
skaiciai kilo, 2014 m. sumaz¢jo, o 2015 m. vél kilo su metais vis daugiau. Pageréjimas buvo 2018
metais, o nuo 2019 mety v¢l skaiciai pradéjo augti.

200

_.-'"""-‘-’
P r
2020
@ Visagino sav.: 1674

u
=]

10 000 gy,

[=]
=]

1y (WOO-W15) 65+ m. amZziaus

@ sk,

50

Traumy dél nu

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
-8 Lietuva -+ Visagino sav.
7 pav. Traumy dél nukritimy (W00-W19) 65+ amziaus grupéje sk. 10 000 gyv. 2011-2020 mety tendencijos

Visagino savivaldybéje (raudona) ir Lietuvoje (juoda)

8 pav. matome, jog 2020 m. Visagino savivaldybéje vertinant pagal lytj susizalojimus dél
nukritimy (W00-W19) (10 000 gyv.) 65+ mety amZiaus grupéje daugiau patyré moterys nei vyrai.
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Moterys

Dimensijos

Vyrai

8 pav. Traumy dél nukritimy (W00-W19) 65+ amziaus grupéje sk. 10 000 gyv. Visagino sav. 2020 m.

Traumoms dél nukritimy (W00-W19) 65+ amziaus grupéje didele reikSme turi regéjimas.
Pagal ligotuma, akiy ligas (HO0-H59) matome, jog skaiciai yra iSties dideli Visagino sav. 2020 m.
palyginus su Lietuvos rodikliais. Pagal ligos kodus ligotumas Visagino sav. 2020 m.: regéjimo
sutrikimu ir aklumu (H53-HS54) 10 000 gyv. 178 asmenys, Ligot. miopija (trumparegysté)
(H52.1) 10 000 gyv. 629 asmenys, Ligot. hipermetropija (toliaregyste) (H52.0) 10 000 gyv. yra
452 asmenys, Ligot. glaukoma (H40-H42) 10 000 gyv. 448 asmenys, Ligot. katarakta (H25-H26)
10 000 gyv. 559, Ligot. voky, asary sist. ligomis (H00-H13) 10 000 gyv. 760, o Ligotumas akiy
ligomis (H00-H59) 10 000 gyv. yra net 2 755.

Ligotumas osteoporoze (M80-M82) 10 000 gyv. Visagino sav. 2020 m. — 90 gyv., rodiklis
49,5/10 000 gyv. Osteoporozé — kauly liga, kuri pasizymi kauly tankio mazéjimu, maza kauline mase,
kauly trapumu. Palyginus su Lietuva esame Zalioje zonoje. Ligotumas jung. audinio ligomis
(M00-M99) 10 000 gyv. Visagino sav. 2020 m. — skaicius iSties didelis — 5 112, o palyginus su
Lietuvos vidurkiu, pagal ligotumg esame juodoje zonoje.

9 pav. matome traumy dél nukritimo (W00-W19) 10 000 gyv. pagal regionus 2020
metais. Daugiausiai traumy jvyksta Siauliy apskrityje (135,8/10 000 gyv.), antroje vietoje Klaipédos
apskritis (132,9/10 000 gyv.), trefioje vietoje Utenos apskritis (128,2/10 000 gyv.). Panevézio
apskrityje (107,5/10 000 gyv.) maZiausiai Zmoniy patiria traumas del nukritimy.

1152
Alytaus apskritis

127.4
Kauno apskritis

Klaipédos apskritis 132.9

Marijampolés apskritis 1.4
E PaneveéZio apskritis 107.5
=}
o =
- Siauliy apskritis 135.8
Tauragés apskritis 119
Telfiy apskritis 1147
Utenos apskritis

128.2

Wilniaus apskritis

120.8

9 pav. Traumy deél nukritimy (W00-W19) 65+ amziaus grupéje sk. 10 000 gyv. pasiskirstymas pagal regionus
2020 m

4.2 1 ATMOSFERA IS STACIONARIU TARSOS SALTINIU ISMETAMU TERSALU
KIEKIS, TENKANTIS 1 KV. KM

TarSos Saltiniy iSmesty terSaly kiekis — tai rodiklis, priskirtinas aplinkos poveikio


https://sveikstat.hi.lt/chart-municipal-profile.aspx?top_uid=33&top_loc=mun&sel_rep_panel=3&lang=lit
https://sveikstat.hi.lt/chart-municipal-profile.aspx?top_uid=33&top_loc=mun&sel_rep_panel=3&lang=lit
https://sveikstat.hi.lt/chart-municipal-profile.aspx?top_uid=33&top_loc=mun&sel_rep_panel=3&lang=lit
https://sveikstat.hi.lt/chart-municipal-profile.aspx?top_uid=33&top_loc=mun&sel_rep_panel=3&lang=lit
https://sveikstat.hi.lt/chart-municipal-profile.aspx?top_uid=33&top_loc=mun&sel_rep_panel=3&lang=lit
https://sveikstat.hi.lt/chart-municipal-profile.aspx?top_uid=33&top_loc=mun&sel_rep_panel=3&lang=lit
https://sveikstat.hi.lt/chart-municipal-profile.aspx?top_uid=33&top_loc=mun&sel_rep_panel=3&lang=lit
https://sveikstat.hi.lt/chart-municipal-profile.aspx?top_uid=33&top_loc=mun&sel_rep_panel=3&lang=lit
https://sveikstat.hi.lt/chart-municipal-profile.aspx?top_uid=33&top_loc=mun&sel_rep_panel=3&lang=lit
https://sveikstat.hi.lt/chart-municipal-profile.aspx?top_uid=39&top_loc=mun&sel_rep_panel=3&lang=lit
https://sveikstat.hi.lt/chart-municipal-profile.aspx?top_uid=39&top_loc=mun&sel_rep_panel=3&lang=lit&hide_filters=0
https://sveikstat.hi.lt/chart-municipal-profile.aspx?top_uid=39&top_loc=mun&sel_rep_panel=3&lang=lit&hide_filters=0
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sveikatai rodikliy grupei. TerSalai — medziaga arba medziagy miSinys, kuris dél Zmoniy veiklos
patenka ] aplinkos org ir veikdamas atskirai ar su atmosferos komponentais, gali pakenkti Zmoniy
sveikatai ir aplinkai arba turtui.

TarSos Saltinis — jrenginys, 1§ kurio terSalai patenka j aplinkos org. Stacionarus tarSos
Saltinis — tarSos $altinis, esantis nekintamoje buvimo vietoje.

TerSalai — medziaga arba medZiagy miSinys, kuris dél Zmoniy veiklos patenka j aplinkos
org.

Duomeny Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas, Aplinkos apsaugos agenturos
duomenys.

10 pav. matome Lietuvos zemélapj ir iSmetamy terSaly kiekio pasiskirstymg. Raudonoje
zonoje matome 14 savivaldybiy, kuriose daugiausiai pateko | atmosferg i$ stacionariy tarSos Saltiniy
1Smesty terSaly kiekis, tenkantis 1 kv. km. Pagal duomenis daugiausiai tenka Klaipédos miesto sav.
29 239/1 kv. km, antroje vietoje PanevéZio miesto sav. 28 416/1 kv. km, trecioje vietoje Kauno miesto
sav. 18 689/ kv. km, ketvirtoje vietoje MaZeikiu raj. sav. 16 404/ kv. km, penktoje vietoje Siauliy
miesto sav. 11 552/kv. km ir SeStoje vietoje Visagino sav. 11 025/ kv. km.

10 pav. | atmosferq is stacionariy tarsos Saltiniy iSmesty tersaly kiekis, tenkantis 1 kv. km Visagino sav. (pazyméta
Juodai) ir Lietuvoje 2020 m.

11 pav. matome, jog Visagino sav. rodiklis 11 025/1 kv. km yra didesnis nei Lietuvos
896/1 kv. km. Taip pat pastebimas pageréjimas, lyginant su 2018 mety rodikliu Visagino sav., kuris
sieke net 66 242/1 kv. km ir per porg mety sumazéjo iki 11 025/1 kv. km.

is 1 kv, km
=]
3
5

2020
# Visagino sav.: 11 025

v
>

=1
w
(5]
%]

2015 2016 2018 2019
-~ Lietuva - Visagino sav.

11 pav. | atmosferq is stacionariy tarSos Saltiniy ismesty tersaly kiekis, tenkantis 1 kv. km . 2011-2020 mety
tendencijos Visagino savivaldybéje (raudona) ir Lietuvoje (juoda)
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Pasiskirstymg pagal regionus matome 12 pav. daugiausiai tarSos Saltiniy tenka TelSiy apskr., o
maziausiai Tauragés ir Utenos apskr.

286
Alytaus apskritis

1277
Kauno apskritis

Klaipédos apskritis - 939

Marijampolés apskritis 445

PanevéZio apskritis 404

Region ai

Eiauliqapskritis —_— §13
Taurageés apskritis e 235

Tel3iy apskritis

4 891

Utenos apskritis 277

Vilniaus apskritis

544

12 pav. | atmosferq is stacionariy tarsos Saltiniy iSmesty tersaly kiekis, tenkantis 1 kv. km, pasiskirstymas pagal
regionus 2020 m.

13 pav. matome, jog 2020 m. Visagino sav. penki tikinés veiklos objektai, tai UAB ,,Karly
katiliné”, VI Ignalinos AE, UAB ,,Visagino linija“, UAB ,,Lerenta” ir UAB ,,Visagino energija“
Silumine katiliné pateiké duomenis dél tarSos Saltiniy. IS viso Lietuvoje pateiké 635 tikinés veiklos

objektai, bendras visy pateikty objekty terSalo kiekis (t/metus) 58,528.179 (Aplinkos apsaugos
duomenys).

300
250
200
150
100
50
N I I.=| I.:l_.. e : :
— [ [ia] L= Ty [Ta] (] [=a] =] =3 — (7] "y o [Ta] [¥=] [ [+a] [=51 =] -l [ [ial L=
. '\-\j- — = = O. o = —_ — — — — — — — — — — (2] [ ] [ (] (']
= < E o L= h-q;_ =] =) 3 — — — [ — — — . —_ i i i W o
ESODQUx”ﬁgnﬂﬁ!ﬁgiﬂegggﬂﬂme
E = O o O o QO Qo Z 44 o 0O S & 5 I 5§ 2 8 8§ ®
= 2 £ £ =2 BE. e M bR T T B § £ I
# o R
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-
B Yisagino sav, Karlos, Pramonés g. 29 | Visagino sav., Driksiniai B Visaging sav., Karlos

Visagino sav., Karlos, Katilinés g. 16 ® Visagino sav., Karlos

13 pav. 2020 mety Oro tarsos metinés apskaitos ataskaitos duomenys Visagino sav. (Aplinkos apsaugos duomenys)
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Ivertinus iSmetimus j aplinkos ora matome, jog didZiausi aplinkos oro terséjai —
Siluminés katilinés. Didziausig dalj terSaly j aplinkos org iSmeté UAB ,,Visagino energija“ Siluminé
katilin¢ bei nepriklausomas Silumos gamintojas UAB ,,Karly katiline*.

Visagino savivaldybé raudonoje zonoje todél, kad pacios savivaldybés plotas —
mazas, o terS$aly kiekis iSmetamas i aplinkos org yra didelis, todél vertinant tersaly kiekj kv. m
gaunamos didelés reikSmés. Katiliniy iSmetamy i§ stacionariy oro tarSos Saltiniy terSaly
koncentracijos nevirSija joms nustatyty normy, kurios nustatytos katiliniy tarSos leidimuose. UAB
,, Visagino energija®“, sickdama sumazinti iSkastinio kuro naudojima ir terSaly emisijas, tenkindama
bazinj Silumos poreiki, investavo i biokuro katily statybg. Pastatyti biokuro katilai su ekonomaizeriu
didina Silumos gamybos jrenginiy efektyvuma, dél to taupomas kuras, atlieckama ir diimy valymo
funkcija. D¢l $iy priezasCiy aplinkosauginé rizika eliminuojama, kadangi diegiama technologija
pripazjstama kaip viena i§ maZinanéiy aplinkos uZter§tuma. Silumos gamybai naudojamas kuras —
medienos atliekos — yra neutralus CO2 tarsai.

4.3 ASMENU, PIRMA KARTA PRIPAZINTU NEJGALIAIS, SK. 10 000 GYV.

Darbingumeo lygis — nustatomas asmenims nuo 18 mety iki senatvés pensijos amziaus,
kompleksiskai, vertinant ne tik medicininius, bet ir funkcinius, profesinius bei kitus kriterijus,
ribojancius asmens darbinguma.

Nejgalumas — dél asmens kiino sandaros ir funkcijy sutrikimo bei nepalankiy aplinkos
veiksniy sgveikos atsirades ilgalaikis sveikatos buklés pablogéjimas, dalyvavimo visuomenés
gyvenime ir veiklos galimybiy sumazéjimas.

Nejgalusis — asmuo, kuriam Lietuvos Respublikos nejgaliyjy socialinés integracijos
jstatymo nustatyta tvarka pripazintas nejgalumo lygis arba mazesnis negu 55 procenty darbingumo
lygis ir (ar) nustatyta specialiyjy poreikiy tenkinimo reikmé.

Pirmg kartg pripaZinti nejgaliaisiais — asmenys, kuriems pirmg karta gyvenime yra
nustatytas nejgalumas (Nejgalumo ir darbingumo nustatymo tarybos prie Socialinés apsaugos ir
darbo ministerijos duomenys).

S o ,_.*E 5 37,7-51.7
P 5 51,7 - 53,8

53,8-120,8

14 pav. Asmeny, pirmq kartq pripazZinty nejgaliais, sk. 10 000 gyv. Visagino sav. (pazyméta juodai) ir Lietuvoje 2020
m.

14 pav. matome asmeny, pirmg karta pripazinty nejgaliais, sk. 10 000 gyv. Visagino sav. ir
Lietuvoje. Zemélapyje matome, jog raudony pazyméty savivaldybiy yra zenkliai daugiau nei zaliai,
ir tik trys geltonos savivaldybés atitinka Lietuvos vidurki. Tai rodo, jog §i problema daugiau ar maziau
vyrauja visoje Lietuvoje.
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80

Asmeny, pirma karta pripaZinty nejgaliais, sk. 10
Q00 gyw.

50
2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

-®- Lietuva - Visagino sav.

15 pav. Asmeny, pirmgq kartg pripazinty nejgaliais, sk. 10 000 gyv. 2011-2020 mety tendencijos Visagino
savivaldybéje (raudona) ir Lietuvoje (juoda)

15 pav. matome, jog rodiklis asmeny, pirmg karta pripazinty nejgaliais, sk. 10 000 gyv.
Visagine 2020 m. — 82 asmenys, 2019 m. — 71 asmuo, 2018 m. — 91 asmuo, 2017 m. — 83 asmenys,
2016 m. — 83 asmenys, 2015 m. — 95 asmenys, 2014 m. — 101 asmuo. Per septynerius metus — 606
Visagino gyventojai buvo pirma karta pripaZinti nejgaliais bei 7 metus i§ eilés Sis rodiklis
Visagino sav. yra raudonoje zonoje.

55
Alytaus apskritis

42.4
Kauno apskritis

Klaipédos apskritis 50.2

Marijampolés apskritis 674

PanevéZio apskritis B62.6

Regional

Eiaulil,_l apskritis 773

Taurages apskritis

64.9

Telsiy apskritis

653.4

Utenos apskritis

56.7

Vilniaus apskritis

44 2

16 pav. Asmeny, pirmgq kartq pripazinty nejgaliais, sk. 10 000 gyv. pasiskirstymas pagal regionus 2020 m.

16 pav. matome, asmeny pirmg karta pripazinty nejgaliais, sk. 10 000 gyv. pagal
regionus. DidZiausias skai¢ius Siauliy apskr. 77,3/10 000 gyv., antroje vietoje Marijampolés apskr.
67,4/10 000 gyv., trecioje TelSiy apskr. 65,4/10 000 gyv. Utenos apskr. 56,7/10 000 gyv. ir virsija
Lietuvos vidurki.
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17 pav. Asmeny, pirmq kartg pripazinty nejgaliais, sk. 10 000 gyv. palyginimas Utenos apskrityje 2020 m

17 pav. matome Utenos apskrities savivaldybiy palyginima. Blogiausi rodikliai yra
Visagino sav. 47,7/10 000 gyv. ir Ignalinos r. sav. 63,0/10 000 gyv., per vidurj, tai yra geltonoje
zonoje, yra Anyksciy r. sav. ir Zarasy r. sav., o pacioje geriausioje zonoje zalioje yra Moléty r. sav.
ir Utenos r. sav. Utenos apskrityje Visaginas turi prasciausia rodiklj.

S. PAPILDOMI VISUOMENES SVEIKATOS STEBESENOS RODIKLIAI

Ligotumas (sergantys asmenys) — asmeny, kuriems ambulatorinése ar stacionarinése
asmens sveikatos prieziliros jstaigose yra uZregistruota bent viena liga ar trauma 18 atskiry ligy ar ligy
grupiy, skaicius (pagal TLK kodus), tenkantis 10 000 gyv.

Skaiciavimas — serganciy asmeny skaiCius per metus / vidutinis metinis gyventojy
skai¢ius per metus x 10 000 gyventojy. Duomeny valdytojas ir teikéjas — Higienos instituto
skai¢iavimai i§ privalomojo sveikatos draudimo informacinés sistemos ,,Sveidra®.

Mirtingumas — mirCiy per tam tikrg laikotarpj ir vidutinio gyventojy skaiciaus santykis
arba mirciy ir rizikos populiacijos nariy steb¢jimo laikotarpiy sumos santykis.

Standartizuotas mirtingumas — mirtingumo rodiklis, apskaiciuotas taikant tiesioginés
standartizacijos metoda.

Devyniy papildomy visuomenés sveikatos stebésenos rodikliy nagrin¢jimui buvo
naudojama Visuomenes sveikatos stebésenos informacing sistema ir Statistiniy duomeny apie mirties
priezastis paieskos priemoné. Siems papildomiems rodikliams analizuoti buvo imami
nestandartizuoti rodikliai, nes standartizuotas rodiklis nerodo realaus mirtingumo, sergamumo ar ligy
paplitimo.

1 RODIKLIS. UROGENITALINES SISTEMOS LIGOS (N00-N99)

2020 m. Visagino savivaldyb¢je uzregistruotas 1841,8/10 000 gyv. ligotumas
urogenitalinés sistemos ligomis. Pagal §j rodikl] Visagino savivaldybé uzima prastg vietg palyginus
su Lietuvos (1540,8/10 000 gyv.) ir Utenos apskr. (1307,7/10 000 gyv.) rodikliais, bet 2020 metais
matome pagéréjimg (susirgimy skaicius sumazgjo). (18 pav.). 2020 metais Sia liga sirgo 3350
Visagino gyventoju.
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2011 2012 2013 2014 2015 2016 207 2018 2019 2020

-8~ Utenos apskritis -+ Visagino sav.

18 pav. 2011-2020 m. ligotumas urogenitalinés sistemos ligomis (N00-N99), 10 000 gyv. tendencijos

Visagino sav. (raudona), Utenos apskr. (juoda)

19 pav. matome, kaip $i liga paplitusi Lietuvoje pagal regionus. Blogiausia situacija yra
Panevézio apskr. (1780,3/10 000 gyv.), antroje vietoje TelSiy apskr. (1697,7/10 000 gyv.), o
maziausias ligotumas pastebimas Utenos apskr. (1307,7/10 000 gyv.)

Alytaus apskrit

Kauno apskrit

Klaipédos apskrit

15

is

5

Marijampolés apskritis

Regiona

ilalri:u apskriti

Panevézio apskritis

@

Taurages apskritis

TelSiu apskriti

Utenos apskriti

@

Vilniaus apskritis

1 604.6
1 605
15492
17803
1343.2
16428
1697.7
1307.7
1459.1

Ligot. urogenitalinés sist. ligomis (NO0O-N99) 10 000 gyv

19 pav. Ligotumas urogenitalinés sistemos ligomis (N00-N99), 10 000 gyv. pasiskirstymas Lietuvoje pagal regionus

2020 m.

2 RODIKLIS. CUKRINIS DIABETAS (E10-E14)

2020 m. Visagino savivaldybéje uzregistruotas ligotumas cukriniu diabetu (E10-E14)
708,7/10 000 gyv. Palyginus su Lietuvos vidurkiu (505,8/10 000 gyv.) ir Utenos apskr. (495,9/10
000 gyv.) Visagino savivaldybé 2020 m. buvo prastoje situacijoje (20 pav.). IS viso 2020 metais
registruotas ligotumas §ia liga 1289 Visagino gyventojams.
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-8 Utenos apskritis - Visagino sav.

20 pav. 2011-2020 m. ligotumas cukriniu diabetu (E10-E14), 10 000 gyv. tendencijos Visagino sav. (raudona), Utenos
apskr. (juoda)

21 pav. matome ligotumo cukriniu diabetu paplitimg Lietuvoje pagal regionus,
daugiausiai uzfiksuota Alytaus apskr. (559/10 000 gyv.) ir Panevézio apskr. (553,1/10 000 gyv.).
Maziausias ligotumas yra TelSiy apskr. (438,5/10 000 gyv.) ir Klaipédos apsk. (454,2/10 000

gyv.).

559

Alytaus apskritis

533.1

Kauno apskritis

4542

Klaipédos apskritis

527.1

Marijampolés apskritis

PanevézZio apskritis 553.1

Region ai

Siauliy apskritis 4891

Tauragés apskritis 462.9

Teliy apskritis 4385

Utenos apskritis 4959

Vilniaus apskritis
505.2

Ligot. cukriniu diabetu (E10-E14) 10 000 gyw.

21 pav. Ligotumo cukriniu diabetu (E10-E14) pasiskirstymas, 10 000 gyv. Lietuvoje pagal regionus 2020 m.

Visagino savivaldybéje dél cukrinio diabeto (E10-E14) 2020 m. miré 61 Zmogus.
3 RODIKLIS. MOTERU DUBENS ORGANU UZDEGIMINES LIGOS (N70-N77)

2020 m. Visagino savivaldybéje registruotas ligotumas (743,7/10 000 mot.) moters
dubens organy uzdegiminémis ligomis (N70-N77) (22 pav.). Palyginus su Lietuvos vidurkiu
(252,9/10 000 mot.) Visagino sav. ligotumas isties didelis. IS viso Visagino savivaldybéje ligotumas
Sia liga 2020 metais buvo 726 moterys.



23

1250

1000

2020
® Visagino sav.: 743.7

730 >

Ligot, maters dubens organy uzdeg. ligomis (N70-
N77) 10 000 mat.

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 zole 2020
-8 Urenos apskritis —+— Visagino sawv.

22 pav. 2011-2020 m. uzregistruotas ligotumas moters dubens organy uzdegiminémis ligomis (N70-N77), 10 000 mot.
tendencijos Visagino sav.(raudonai) ir Utenos apskr.(juodai)

23 pav. matome, jog didZiausias ligotumas $ia liga 2020 m. buvo Taurages apskr. (333,9/
10 000 mot.), ir TelSiy apskr. (289,8/10 000 mot.). Maziausias ligotumas Kauno (232,2/10 000 mot.)
ir Siauliy apskr. (194,3/10 000 mot.).

244.5

Alytaus apskritis

232.2
Kauno apskritis

Klaipédos apskritis 267.2

Marijampolés apskritis 2653

PanevéZio apskritis 279

Regionai

Siauliy apskritis 194 3

Tauragés apskritis

333 .9

Tel3iy apskritis

289.8

Utenos apskritis

265.5

wilniaus apskritis

256
Ligot. moters dubens organy uZdeg. ligomis (NFO-N77) 10 000 mot

23 pav. Uzregistruota ligotumas moters dubens organy uzdegiminémis ligomis (N70-N77), 10 000 mot. Lietuvoje
pagal regionus 2020 m.

2015-2020 m. dél dubens organy uZdegiminiy ligy nemiré nei viena Visagino
savivaldybéje gyvenanti moteris.

4 RODIKLIS. PRIESINES LIAUKOS HIPERPLAZIJA (N40)

Gerybinis prostatos iSveS¢jimas (hiperplazija) — tai prieSinés liaukos, dar kitaip
vadinamos prostata, padid¢jimas, sukeliantis jvairiy $lapinimosi sutrikimy. 2020 m. Visagino
savivaldybés (567,2/10 000 vyr.) rodiklis Siek tiek virSija Lietuvos (561,6/10 000 vyr.) ir Utenos
apskr. (456,5/10 000 vyr.) vidurkius (24 pav.). 2020 metais Visagino savivaldybéje ligotumas Sia
liga buvo 478 vyrams.
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24 pav. 2011-2020 m. uzregistruotas ligotumas priesinés liaukos hiperplazija (N40), 10 000 vyr. tendencijos Visagino
savivaldybéje ir Utenos apskr.
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25 pav. matome ligotumo pasiskirstymg pagal Lietuvos apskritis. Didziausias ligotumas
matomas Panevézio apskr. (687,4/10 000 vyr.), Tauragés apskr. (665,3/10 000 vyr.). MaZiausias
ligotumas matomas Vilniaus (439/10 000 vyr.) ir Utenos apskrityse (456,5/10 000 vyr.).

551.8

Alytaus apskritis
643

Kauno apskritis

6609

Klaipédos apskritis

6227

Marijampolés apskritis

PanevéZio apskritis 6734

Regionai

Siauliy apskritis 520.6

Tauragés apskritis 665.3

TelSiy apskritis 6124

Utenos apskritis

456.5

Vilniaus apskritis

439
Ligot. priesinés liaukos hiperplazija (N40) 10 000 wyr.

25 pav. Uzregistruotas ligotumas priesinés liaukos hiperplazija (N40), 10 000 vyr. Lietuvoje pagal apskritis
2020 m.

2014-2020 m. d¢l prieSinés liaukos hiperplazijos (N40) Visagino savivaldybéje nemiré
nei vienas asmuo.

5 RODIKLIS. HIPERTENZINES LIGOS (I10-115)

2020 m. Visagino savivaldybés ligotumo hipertenzinémis ligomis (110-115) rodiklis yra
3707,2/10 000 gyv. Palyginus su Lietuvos vidurkiu (2 733,7/10 000 gyv.)Visagino savivaldybé yra
blogoje situacijoje (26 pav.). 2020 m. Visagino sav. ligotumas §ia liga — 6743 Zmonés.
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-8 Utenos apskritis -+ Visagino sav.

26 pav. 2010-2019 m. uzregistruota susirgimy hipertenzinémis ligomis (110-115), 10 000 gyv. tendencijos Visagino
savivaldybéje ir Utenos apskr.

27 pav. matome, jog didziausias ligotumas buvo Panevézio apskrityje (3 220,9/10 000
gyv.) ir Alytaus apskr. (3 163/10 000 gyv.). Maziausig ligotumg matome Vilniaus apskr. (2 305,8/10

000 gyv.).
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] 3163
Alytaus apskritis
29082
Kauno apskritis
Klaipédos apskritis 25761
Marijampolés apskritis 3046.3
2 Panevézio apskritis 32209
s
o 2
o Siauliy apskritis 29273
Taurages apskritis 29262
Tel3iy apskritis 2 828
Utenos apskritis 29199

Vilniaus apskritis

23059
Ligot. hipertenzinémis ligomis (110-115) 10 000 gyv.

27 pav. Uzregistruotas ligotumas hipertenzinémis ligomis (110-115), 10 000 gyv. Lietuvoje pagal apskritis
2020 m.

Visagino savivaldybéje dél susirgimy hipertenzinémis ligomis (I110-115) 2020 m. miré
9 visaginieciai. Palyginus su 2019 m. 2 Zmonémis daugiau.

6 RODIKLIS. UMINES VIRSUTINIU KVEPAVIMO TAKU INFEKCIJOS IR GRIPAS
(J00-J11)

Umingés virSutiniy kvépavimo taky infekcijos ir gripas (UVKTI) — tai nevienalyté ligy
grupé, kuriai priklauso gripas, paragripas, adenovirusiné ir kitos infekcijos.

28 pav. matome, jog Visagino savivaldybés rodiklis (2561,4/10 000 gyv.) savo dydziu
i$siskiria palyginus su Lietuvos vidurkiu (1755,1/10 000 gyv.) ir Utenos apskr. (2162,4/10 000 gyv.).

2020 metais Visagine ligotumas Sia liga — 4 659 visaginieciai.
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-9 Utenos apskritis -+ Visagino sav.

28 pav. 2011-2020 m. uzregistruotas ligotumas iiminés virsutiniy kvépavimo taky infekcijomis ir gripu (J00-J11) 10 000
gyv. tendencijos Visagino savivaldybéje ir Utenos apskr.

Zitrint pagal Lietuvos apskritis (29 pav.) matome, jog didZiausias ligotumas 2020 m.
buvo Vilniaus apskr. (1 822,9/10 000 gyv.), o maZziausiai Utenos apskr. (1 337,2/10 000 gyv.).
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. 16975
Alytaus apskritis
0 T
Kauno apskritis Tealst
Klaipédos apskritis 1| 7zo0.2
Marijampolés apskritis 1 805 4
E PanevéZio apskritis 1617 4
=
o =
- Siauliy apskritis 11717
Tauragés apskritis 15243
Telliy apskritis 1 646.7
Utenos apskritis 1337.2
Vilniaus apskritis
18229

Ligot. OWKT infekcijomis ir gripu (J00-]11) 10 000 gyv
29 pav. Uzregistruotas ligotumas iiminés virsutiniy kvépavimo taky infekcijomis ir gripu (J0O0-J11) 10 000 gyv.
Lietuvoje pagal apskritis 2020 m.

2020 metais nuo §iy ligy nenumiré nei vienas Visagino gyventojas.
7 RODIKLIS. KVEPAVIMO SISTEMOS LIGOS (J00-J99)

2020 m. Visagino savivaldybéje uzregistruoty susirgimy kvépavimo sistemos ligomis (J00-J99)
rodiklis (3326,2/10 000 gyv.) yra vienas didziausiy Lietuvoje. Susirgimy skaicius yra ryskiai didesnis
(30 pav.) palyginus su Lietuvos (2646,8/10 000 gyv.) ir Utenos apskr. (2162,4/10 000 gyv.)
vidurkiais. 2020 metais Visagine ligotumas kvépavimo sistemos ligomis (J00-J99) 6 050 gyv.
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-8 Utenos apskritis -+ Visagino sav.

30 pav. 2011-2020 m. ligotumas kvépavimo sistemos ligomis (JO0-J99) 10 000 gyv. tendencijos Visagino savivaldybéje
ir Utenos apskr.

31 pav. matome, jog didziausias ligotumas 2020 m. buvo TelSiy apskr. (3 015,9/10 000 gyv.),
o maziausias Utenos apskr. (2 162,4/10 000 gyv.).

27289
Alytaus apskritis
27791
Kauno apskritis
Klaipédos apskritis 2 624
Marijampolés apskritis 27391
E PanevéZio apskritis 25528
K=
o =
- Siauliy apskritis ? 610.6
Tauragés apskritis 2 445
Teliiy apskritis 3 015.9
Utenos apskritis 2 162.4
Vilniaus apskritis E09:1

Ligot. kvepavime sist. ligomis (J00-]99) 10 000 gyv.
31 pav. Ligotumas kvépavimo sistemos ligomis (J00-J99) 10 000 gyv. Lietuvoje pagal apskritis
2020 m.
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Visagino savivaldybéje dél susirgimu kvépavimo sistemos ligomis (J00-J99) miré 3
visaginieciai. Mirtingumas nuo pneumonijos (J12-J18) — 2 asmenys, 1 asmuo nuo (J18)
Piotorakso (piotoraksas — piuliy susikaupimas kritinplévés ertméje).

8 RODIKLIS. KRAUJOTAKOS SISTEMOS LIGOS (100-199)

2020 m. Visagino savivaldybés ligotumo kraujotakos sistemos ligomis (100-199) rodiklis
4122,8/10 000 gyv., palyginus su Lietuvos vidurkiu (3125,9/10 000 gyv.) Zymiai skiriasi (32 pav.).
IS viso 2020 metais kraujotakos sistemos ligomis sirgo 7 499 Visagino gyventojai.
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32 pav. 2011-2020 m. ligotumas kraujotakos sistemos ligomis (100-199), 10 000 gyv.tendecijos Visagino savivaldybéje
ir Utenos apskr.

Zitrint pagal Lietuvos apskritis (33 pav.), matome, jog didZiausias ligotumas 2020 m.
buvo Panevézio apskr. (3 661,2/10 000 gyv.), o maZziausias Vilniaus apskr. (2 667,2/10 000 gyv.).

_ 35515
Alytaus apskritis
325844
Kauno apskritis
Klaipédos apskritis 3|045.2
Marijampolés apskritis 3421
2 PanevéZio apskritis 3661.2
=
o -
- Siauliy apskritis 3 309.9
Tauragés apskritis 3 353.7
Tel3iy apskritis 32327
Utenos apskritis 33237

Vilniaus apskritis

2 667.2
Ligot. kraujotakos sist. ligomis (100-199) 10 000 gyv.

33 pav. Ligotumas kraujotakos sistemos ligomis (100-199), 10 000 gyv. Lietuvoje pagal apskritis 2020 m.

Visagino savivaldybéje dél susirgimy kraujotakos sistemos ligomis (100-199) 2020
m. miré 140 Zmoniy. Lyginant su 2019 metais, tai 9 visaginie€iais daugiau. IS 140 mirciy, 10
asmeny miré dél iminio miokardo infarkto; 65 asmenys miré dél létinés iSeminés Sirdies ligos;
8 asm. nuo hipertenzinés Sirdies ligos, 12 asm. nuo smegenuy infarkto, 15 asm. nuo smegeny
kraujagysliy ligu (Ziréti 34 pav.).
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34 pav. Mirtingumas pagal TLK-10-AM mirties priezastis ir mirusiyjy skaicius Visagino sav. 2020 m.

9 RODIKLIS. ENDOKRININES SISTEMOS LIGOS (E00-E90)

2020 m. Visagino savivaldybés endokrininés sistemos ligy (E00-E90) rodiklis 2 981,5/10
000 gyv., o Lietuvos vidurkis 2 082,0/10 000 gyv. Palyginus Visagino sav. su Utenos apskr. (2 018/10
000 gyv.) 35 pav. matomas aiskus skirtumas.
2020 metais endokrininés sistemos ligomis sirgo 5 423 Visagino gyventojai.

3500

= 2020
8 ® \isagino sav.: 2 981.5
o
— 3000 \’
(=)
(0]
5
bS]
o 2500
o
=
= Z 2000
oo
o
n
n
-w
£ 1500 -
£
5
5]
5 1000
P
[=]
E
g

500

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

-# Utenos apskritis - Visagino sav.

35 pav. 2011-2020 m. ligotumo endokrininés sistemos ligomis (E00-E90) 10 000 gyv. tendencijos Visagino
savivaldybéje ir Utenos apskr.

36 pav. sergamumo pasiskirstymas pagal Lietuvos apskritis, matome, didziausias
ligotumas buvo Panevézio apskr. (2 533,2/10 000 gyv.), o maZiausias Vilniaus apskr. (1919/10 000
gyv.).
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Z2 149
Alytaus apskritis

2 293
Kauno apskritis

Klaipédos apskritis 1963.8

Marijampolés apskritis 2276

PanevéZio apskritis 25332

Region ai

Siauliy apskritis 19223

Tauragés apskritis 1951.2

Tel3iy apskritis 1 966.2

Utenos apskritis

2018

Vilniaus apskritis

1919
Ligot. endokrininés sist. ligomis (EO0-ES0) 10 000 gyv.
36 pav. Ligotumas endokrininés sistemos ligomis (E00-E90) 10 000 gyv. pagal Lietuvos apskritis
2020 m.

Visagino savivaldybéje nuo endokrininés sistemos ligy (E00-E90) 2020 m. miré¢ 30
gyventoju, i$ kuriy 10 gyventoju miré nuo II tipo cukrinio diabeto.

6. ATASKAITOS ISVADOS IR REKOMENDACIJOS

1. 2020 m. Visagino savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos rodikliy reikSmés,
lyginant su Lietuvos vidurkiu, pasiskirsto taip: 32,79 proc. geresni nei Lietuvos vidurkis, 32,79 proc.
rodikliy patenka j Lietuvos vidurkio atitinkancig grupe, o 34,42 proc. — | Zemiausiy reikSmiy grupe.

2. Visagino savivaldybéje 2020 m. gyveno 18 243, 1§ jy 46,33 proc. vyry ir 53,67 proc.
motery. Vaikai (0—17 mety) sudaré 17,77 proc., 18—44 m. asmenys — 21,79 proc., 45-64 m. asmenys
— 39,75 proc., 65 m. ir vyresnio amziaus asmenys sudaré¢ 20,69 proc. Visagino savivaldybeés
populiacijos skaiCius 2020 m. lyginant su 2019 m. Visagino savivaldybéje nuolatiniy gyventojy
skai¢iumi sumazéjo 390 gyv. 2020 m. mirties atvejy Visagino savivaldyb¢je — 285 (162 vyrai ir 123
moterys), lyginant su 2019 metais 11 mir¢iy maziau.

3. Atrinkti rodikliai, rodantys neigiama pokytj savivaldyb¢je ir blogesng nei viduting
situacijg Lietuvos savivaldybiy kontekste:

3.1. Traumy dél nukritimo (W00-W19)65+ m. amZiaus grupéje sk. 10 000 gyv.
2020 m. rodiklis 167,4/10 000 gyv. yra pats didziausias Lietuvoje pagal Zmoniy skai¢iy sav. 65+
amziaus grup¢je traumy deél nukritimy (W00-W19) 2020 m. turéjo net 65 asmenys, 2019 m. 57
asmenys, 2018 m. — 47 asmenys, 2017 m. — 57, 2016 m. — 56, 2015 m. — 47. Per SeSerius metus 329
traumos dél nukritimy 65+ amziaus grupéje. Vertinant pagal lytj susizalojimus dél nukritimy (WO00-
W19) (10 000 gyv.) 65+ mety amZiaus grup¢je daugiau patyré moterys nei vyrai;

3.2. I atmosferq is stacionariy tarsos Saltiniy iSmesty tersaly kiekis, tenkantis 1 kv.
km Visagino sav. rodiklis 11 025/1 kv. km yra didesnis nei Lietuvos 896/1 kv. km. 2020 m. ir uzima
Sestg vieta tarp raudonoje zonoje esanciy savivaldybiy. Visagino sav. penki tkinés veiklos objektai,
tai UAB ,Karly katilin¢”, VI Ignalinos AE, UAB ,,Visagino linija“, UAB ,Lerenta” ir UAB
,»Visagino energija“ Siluminé katiliné¢ pateiké duomenis dél tarSos Saltiniy. [vertinus iSmetimus }
aplinkos org matome, kad didZiausi aplinkos oro terS¢jai Visagino sav. yra Siluminés katilinés.
Didziausig dali terSaly i aplinkos org iSmet¢ UAB ,,Visagino energija“ Siluminé katilin¢ bei
nepriklausomas Silumos gamintojas UAB ,,Karly katiliné¢*. Visagino savivaldybé raudonoje zonoje,
savivaldybés plotas — mazas, o terSaly kiekis, iSmetamas j aplinkos ora, yra didelis, tod¢l vertinant
terSaly kiekj kv. km gaunami dideli tarSos rodikliai.

3.3. Asmeny, pirmq kartg pripaZinty nejgaliais, sk. 10 000 gyv. Visagino sav.
rodiklis 2020 m. 167,4/10 000 gyv. (3 mety vidurkis 73,6/10 000 gyv.) virSija Lietuvos vidurkj.
Asmeny, pirmg kartg pripaZinty nejgaliais, sk. 10 000 gyv. Visagine 2020 m. — 82 asmenys, 2019 m.
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— 71 asmuo, 2018 m. — 91 asmuo, 2017 m. — 83 asmenys, 2016 m. — 83 asmenys, 2015 m. — 95
asmenys, 2014 m. — 101 asmuo. Per septynerius metus — 606 Visagino gyventojai buvo pirmg kartg
pripazinti nejgaliais, 7 metus i§ eilés §is rodiklis Visagino sav. yra raudonoje zonoje.

4. Visagino savivaldybés gyventojy pagrindinés mirties priezastys 2020 m. buvo
kraujotakos sistemos ligos (140 atvejy) ir piktybiniai navikai (61 atvejis).

Siekiant sumaZinti traumy dél nukritimo skaiciy:

Pagyvenusiems Zzmonéms ypac¢ pavojingi suzalojimai, nes didina pagyvenusiy Zmoniy
mirtinguma, nejgalumg ir blogina gyvenimo kokybe vyresniame amziuje. Rizikos veiksniai yra
vidiniai (susij¢ su anatominiais-fiziologiniais pokyciais senatvéje) ir iSoriniai (susij¢ su nesaugia
aplinka). Kritimy pavojy didina pablogéjusi pagyvenusiy zmoniy eisena, laikysena, susilpnéje
raumenys, regos ir klausos problemos bei kitos létinés ligos taip pat gali buti kritimy rizikos
veiksniais. Nesaugi aplinka namuose bei keliuose, pagalbiniy jtaisy bei priemoniy stoka yra iSoriniai
kritimy rizikos veiksniai.

Pagrindinés pagyvenusiy zmoniy suzalojimy prevencijos priemonés yra pusiausvyros
lavinimas, fizinio aktyvumo skatinimas ir saugios aplinkos kiirimas. Svietimas, informavimas, regos
ir klausos problemy sprendimas, tinkamas medikamenty vartojimas, pagalbiniy jtaisy ir priemoniy
naudojimas yra rekomenduotinos priemon¢s, padedancios stiprinti pagyvenusiy zmoniy saugg ir
kritimy rizika. (Informacijos Saltinis: Mokslinis straipsnis ,, Pagyvenusiy zmoniy kritimai. rizikos
veiksniai ir prevencijos galimybés*“, autoriai Vaiva Strukcinskaité, Siguté Norkiené, Biruté
Strukcinskiené).

Siekiant sumazinti terSaly kiekj:

UAB ,,Visagino energija“ siekia sumazinti iSmetamy terSaly kiekj, planuojama pastatyti
kogeneracing jégaing 2023-2024 metais (toliau — Jégaine), kuri leis sumaZzinti iSkastinio kuro
sunaudojima. Jégainéje bus jrengti oro valymo elektrostatiniai filtrai, kurie leis Zenkliai sumazinti
tokiy terSaly kaip kietosios dalelés iSmetimus. (Informacijos Saltinis: UAB :Visagino energija “).

Siekiant sumazinti asmeny, kuriems pirmgq kartq nustatomas nejgalumas, skaiciy:

Remiantis ,,Pasauline ataskaita® apie nejgalumg (santrauka) yra pateiktos
rekomendacijos: 1. UZztikrinti visy bendrojo pobiidzio sistemy ir paslaugy prieinamuma; 2. Investuoti
1 specialiai nejgaliesiems skirtas programas ir paslaugas; 3. Gerinti zmogiskyjy itekliy geb¢jimus; 4.
Didinti visuomenés informuotumg ir supratima; 5. Perziiiréti bendrojo pobudzio ir specializuotasias
nejgalumui skirtas politikos nuostatas, sistemas ir paslaugas, siekiant nustatyti jy trikumus ir klititis
joms jgyvendinti, ir planuoti veiksmus tokiems trikumams Salinti. (/nformacijos Saltinis: Pasaulio
sveikatos organizacijos paskelbta 2011 m. World report on disability: summary, Pasauliné ataskaita
apie nejgalumgq.: santrauka © Nejgalumo ir darbingumo nustatymo tarnyba prie Lietuvos Respublikos
socialinés apsaugos ir darbo ministerijos, 2014)




DETALUS METADUOMENYS

Dokumento sudarytojas (-ai)

Visagino savivaldybés administracija

Dokumento pavadinimas (antrasté)

Dél Visagino savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos
2020 mety ataskaitos patvirtinimo

Dokumento registracijos data ir numeris

2021-12-23 Nr. TS-259

Dokumento gavimo data ir dokumento gavimo
registracijos numeris

Dokumento specifikacijos identifikavimo Zymuo

ADOC-V1.0

Paraso paskirtis

PasiraSymas

Para$a sukiirusio asmens vardas, pavardé ir pareigos

Erlandas Galaguz Savivaldybés meras

Paraso sukiirimo data ir laikas

2021-12-28 16:13

ParaSo formatas

Ilgalaikio galiojimo (XAdES-XL)

Laiko Zymoje nurodytas laikas

2021-12-28 16:13

Informacija apie sertifikavimo paslaugy teikéja

EID-SK 2016

Sertifikato galiojimo laikas

2019-04-10 12:46 - 2024-04-08 23:59

Informacija apie biidus, naudotus metaduomeny
vientisumui uZtikrinti

Pagrindinio dokumento priedu skaicius

1

Pagrindinio dokumento pridedamy dokumenty skaicius

0

Pridedamo dokumento sudarytojas (-ai)

Pridedamo dokumento pavadinimas (antrasté)

2021 12 23 sprend 259 ataskaita.docx

Pridedamo dokumento registracijos data ir numeris

Programinés jrangos, kuria naudojantis sudarytas
elektroninis dokumentas, pavadinimas

Elpako v.20211223.2

Informacija apie elektroninio dokumento ir elektroninio
(-iy) parasSo (-y) tikrinimg (tikrinimo data)

Tikrinant dokumentg nenustatyta jokiy klaidy (2022-01-03)

Elektroninio dokumento nuoraso atspausdinimo data ir ja
atspausdines darbuotojas

2022-01-03 nuorasg suformavo Jolita Zabulyté

PaieSkos nuoroda

Papildomi metaduomenys






